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∫∞§∞¡∆∞
O ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ¢Ú˘ÔÈ‰¤ˆÓ ∫‡ıÓÔ˘, fiˆ˜ Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ·fi ÙÔ

1953, ı· ÙËÚ‹ÛÂÈ Î·È Ê¤ÙÔ˜ ¶·Ú·ÌÔÓ‹ Î·È ·Ó‹ÌÂÚ· ¶ÚˆÙÔ-
¯ÚÔÓÈ¿˜ ÙÔ ¤ıÈÌÔ ÙˆÓ ™˘Ó‰ÂÛÌÈÎÒÓ Î·Ï¿ÓÙˆÓ Î·È ÙË˜ ‰È·ÓÔÌ‹˜
ÙˆÓ ™˘Ó‰ÂÛÌÈÎÒÓ ËÌÂÚÔÏÔÁ›ˆÓ.
£· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È ¿ÏÈ «Ô‰·ÚÈÎfi» ÛÂ Î¿ıÂ ıÂÚÌÈÒÙÈÎÔ Û›ÙÈ ÁÈ·

Ó· Ê¤ÚÂÈ «ÁÔ‡ÚÈ» ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÙÚÈÒÙÂ˜ Ë ¶·Ó·Á›· Ë ∫·Ó¿Ï·.
∆Ô ¢.™. ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Î·ÏÂ› ÙÔ˘˜ ·ÙÚÈÒÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙË

‰È¿ıÂÛË Ó· ÛÙÂÏÂ¯ÒÛÔ˘Ó Ù· ÎÏÈÌ¿ÎÈ· ÙˆÓ Î·Ï¿ÓÙˆÓ, Ó· ‰ËÏÒ-
ÛÔ˘Ó Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿ ÛÙÔ 210 5904662 ¢Â˘Ù¤Ú·–∆Â-
Ù¿ÚÙË–¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÒÚÂ˜ 19:00 – 21:00 ‹ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi
Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË info@thermiotika-nea.gr ·Ó·ÁÚ¿-
ÊÔÓÙ·˜ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ¤Ó· ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜.
∆· ÎÏÈÌ¿ÎÈ· ı· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ¶·ÙÚÈˆÙÈÎ‹ ™Ù¤ÁË. °È· ÙËÓ

·ÎÚÈ‚‹ ÒÚ· Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ÏÔÈ¤˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô-
ÓÙÂ˜ ı· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿.

∂¡π™ÃÀ™∞∆∂ ∆√ ™À¡¢∂™ª√ ;
▲ ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ Ó· ÂÍÔÊÏ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ∂Ù‹ÛÈ· ™˘Ó‰ÚÔÌ‹ Û·˜ (!!) OÈ Î·È-

ÚÔ› Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔÈ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÔ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ! ∂ÓÓÔÂ›Ù·È
ˆ˜ Î¿ıÂ ‰ˆÚÂ¿, Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘ÚfiÛ‰ÂÎÙË!

∆Ô ¢.™.

∆O ¶∞¡∏°Àƒπ ∆OÀ ¢∂∫∞¶∂¡∆∞À°OÀ™∆OÀ
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O ·ÂÈı·Ï‹˜ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ºÚ·-
ÁÎ›ÛÎÔ˜ ∆˙ÈˆÙ¿ÎË˜, Ô ª¤ÏË˜
ÛÙ· Î·Ï‡ÙÂÚ¿ ÙÔ˘, Ô ÎÂÊ¿ÙÔ˜
ª·˘Ú¿ÎË˜ Î·È Ë Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹
ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ∂Ï¤ÓË˜ º›ÏÈ·
Û˘Ó¤ıÂÛ·Ó ÙÔ ÎÔÚ˘Ê·›Ô ÎÔ˘-
·ÚÙ¤ÙÔ ÁÏÂÓÙÈÔ‡ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ
ÂÙÒÓ. ¢ÂÓ ˘ÛÙ¤ÚËÛÂ Î·ÓÂ›˜ ·fi
ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜. O µ·ÁÁ¤ÏË˜
ª¤ÏË˜ Î·È Ô £Ô‰ˆÚ‹˜ ª·ÓÒ-
ÏÈÎ·˜ ›‰ÚˆÛ·Ó ÙË Ê·Ó¤Ï· Ï·È-
ÛÈÒÓÔÓÙ·˜ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘˜ ÛÔ-
Ï›ÛÙÂ˜. 

∏ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Î¤ÊÈ ÙˆÓ ·-
ÓËÁ˘ÚÈˆÙÒÓ ÂÚÈÙÙÂ‡ÂÈ ·ÊÔ‡
«ÔÈ Ê›ÏÔÈ fiÙ·Ó ÛÌ›ÁÔ˘ÓÂ Ë Á‹˜
·Ó·Ù·Ú¿˙ÂÈ».

¶·ÚfiÓÙÂ˜ Ô Œ·Ú¯Ô˜ ∫¤·˜ -
∫‡ıÓÔ˘ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ µÈÙ¿ÏË˜, Ô
¢‹Ì·Ú¯Ô˜ ∫‡ıÓÔ˘ ™Ù·Ì¿ÙË˜
°·Ú‰¤ÚË˜ (Ô˘ ¿ÓÔÈÍ·Ó ÙÔ ¯Ô-
Úfi), Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡
™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ºÈ-
ÏÈ·›Ô˜, Ô ∞ÓÙÈ‰‹Ì·Ú¯Ô˜ °Â-
ÒÚÁÈÔ˜ ∏Ï›Ô˘, ª¤ÏË ÙÔ˘ ¢ËÌÔ-
ÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘, Ô ¢ÈÔÈÎËÙ‹˜
∞/™ ∫‡ıÓÔ˘, Ô §ÈÌÂÓ¿Ú¯Ë˜ Î·È
ÔÏÏÔ› ¿ÏÏÔÈ .

∆Ô ·ÓËÁ‡ÚÈ ÌÂÙ·‰fiıËÎÂ ˙ˆ-
ÓÙ·Ó¿, Î·Ù¿ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤-
ÚÔ˜ ÙÔ˘, ·fi ÙÔÓ ÙËÏÂÔÙÈÎfi
ÛÙ·ıÌfi «™‡ÚÔ˜ TV1». 

∂›ÛË˜ Î·Ï‡ÊıËÎ·Ó ÙËÏÂÔ-
ÙÈÎ¿ ÔÈ ÎÔÏ˘Ì‚ËÙÈÎÔ› ·ÁÒÓÂ˜
ÂÓÒ ¤ÁÈÓÂ ÂÎÙÂÓ¤˜ ÚÂÔÚÙ¿˙ ÁÈ·
ÙË ¢Ú˘Ô›‰· Î·È ÙÔ §·ÔÁÚ·ÊÈ-
Îfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ∫‡ıÓÔ˘ ÙÔ˘ ™˘Ó-
‰¤ÛÌÔ˘ Ì·˜, ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÌÂ
ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ ÙÔ ÓËÛ› Ì·˜
Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ∫˘ÎÏ¿‰Â˜. ∆· Û¯ÂÙÈÎ¿
ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌ· Î·È
ÛÙÔÓ ‰ÈÎÙ˘·Îfi ÙfiÔ http://
www.syrostv1.gr.

∆Ô ¢.™. Â˘¯·ÚÈÛÙÂ› ıÂÚÌ¿
ÙÔÓ ÙËÏÂÔÙÈÎfi ÛÙ·ıÌfi «™‡ÚÔ˜
TV1» Î·È È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÙÔÓ ‰ÈÂ˘ı˘-
ÓÙ‹ ÙÔ˘ Î. ∫ÔÌÓËÓfi ™ÙÚÔÁÁ‡ÏË
ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘Ì‚ÔÏ‹
ÛÙËÓ ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜.

∫·È ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÂ ˘ÁÂ›·. 

∆√ º∂∆π¡√ ¶∞¡∏°Àƒπ ∆√À ¢∂∫∞¶∂¡∆∞À°√À™∆√À 
™∆∏¡ ∫∞¡∞§∞ ¢∂¡ ∂πÃ∂ ¶ƒ√∏°√Àª∂¡√

4Ë ŒÎıÂÛË  ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ 
˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ 

ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¢Ú˘ÔÈ‰¤ˆÓ

™ÙÈ˜ 3 ¡ÔÂ 2017 Î·È ÒÚ· 19:30 ÂÁÎ·ÈÓÈ¿˙ÂÙ·È Ë 4Ë ¤Î-
ıÂÛË ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ∑ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ÙÔ˘ ™˘Ó-
‰¤ÛÌÔ˘ Ì·˜ ÛÙÔ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ‰‹ÌÔ˘ ∞ÈÁ¿ÏÂˆ
«°È¿ÓÓË˜ ƒ›ÙÛÔ˜».

∏ ¤ÎıÂÛË ı· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹ 5 ¡ÔÂÌ-
‚Ú›Ô˘ 2017.

flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: 11 Ì – 1 ÌÌ Î·È 6 ÌÌ – 9 ÌÌ.

∂ À Ã ∞ ƒ π ™ ∆ ∏ ƒ π O
O Û˘Ì·ÙÚÈÒÙË˜ Ì·˜ È·ÙÚfi˜ ∫ÒÛÙ·˜ ∫·Ú·¯Ú‹ÛÙÔ˜, ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÂ

ÌÂÚ¿ÎÈ, Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜ Î·È ·Á¿Ë ÁÈ· ÙÔÓ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ, Î·Ù¿ÊÂÚÂ Î·È
‚Ú‹ÎÂ ÛÂ ·Ï·ÈÔ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›Ô Ù· «£∂ƒªπø∆π∫∞ ¡∂∞» ÙÂ‡¯Ô˜ ∞’ /
Ê‡ÏÏÔ 1Ô / ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ˜ 1949, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Î·ÙˆÙ¤Úˆ.
∆Ô Ê‡ÏÏÔ ·˘Ùfi, ÙÔ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÚÔı‹ÎË – Î¿‰ÚÔ ÙfiÛÔ ÁÈ·

Ù· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Ì·˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ §·ÔÁÚ·ÊÈÎfi ÌÔ˘ÛÂ›Ô
Ì·˜. 
ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ¢.™. Î·È fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÁÈ·

ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ·Á·ËÙÔ‡ Ì·˜ ∫ÒÛÙ· ∫·Ú·¯Ú‹ÛÙÔ˘.
∆Ô ¢.™. ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ 
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¶∂¡£∏
ñ ∞Â‚›ˆÛÂ ÛÙËÓ ∫‡ıÓÔ, fiÔ˘ Î·È Â-

Ù¿ÊË, Ë ∆·ÛÔ‡Ï· ƒ∂π™∏, ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ∫∞-
ƒ∞ª∞¡ø§∏, ÂÙÒÓ 90. ∆· 40 ı· Á›ÓÔ˘Ó
ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· (∞Á›· ª·ÚÎ¤ÏÏ· – µÔÙ·ÓÈ-
Îfi˜), ÙËÓ 1-10-2017

ñ ∞Â‚›ˆÛÂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Ë ª·Ú›·
πˆ·Ó. ª∞ƒ∆π¡OÀ, ÂÙÒÓ 90

ñ ∞Â‚›ˆÛÂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Ë ∫Ô‡Ï·
∆™∞∫πƒ∏ (ª˘˙‹ıÚ·), ÂÙÒÓ 95

ñ ∞Â‚›ˆÛÂ ÛÙË ¢Ú˘Ô›‰· Ô ∞ÓÙÒ-
ÓË˜ ªÈ¯. ÃπO™, ÂÙÒÓ 88

ñ ∞Â‚›ˆÛÂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÎË‰Â‡-
ÙËÎÂ ÛÙË ¢Ú˘Ô›‰· Ë ºÚfiÛˆ °ÂˆÚ.
°O¡π¢∞∫∏, ÂÙÒÓ 90 

ñ ∞Â‚›ˆÛÂ ÛÙË ¢Ú˘Ô›‰· Ô πˆ¿Ó-
ÓË˜ ¢ËÌ. °∫OÀª∞™, ÂÙÒÓ 77

ñ ∞Â‚›ˆÛÂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Ë ª·Ú›· ∞-
ÏÂÍ. §OÀ§OÀ¢∞, ÂÙÒÓ 87

ñ ¶¤ı·ÓÂ Ë ∞ƒ∆∂ªπ™ °O¡π¢∏ ÙÔ˘
¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ·fi ÙÔ ∫·Ïfi §È‚¿‰È

°∞ªOπ 
ñ ∏ ∂ÈÚ‹ÓË ∆ÚˆÁ·‰‹ ÙÔ˘ ¶·Ó·ÁÈÒ-

ÙË Î·È Ô ™Ù·Ì¿ÙË˜ ∫·ÏÈÒÚ·˜ ÙÔ˘ ∏Ï›·
·ÓÙÚÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·

ñ O ™Ù¤ÏÈÔ˜ πˆ¿Ó. µπ∆∞§∏™ (ÙÔ˘

™·ÚÚ‹) Î·È Ë ª·ÚÈÏ¤Ó· ª∞¡ø§∏∫∞
·ÓÙÚÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·.

ñ O πˆ¿ÓÓË˜ ªO™ÃO™ ÙÔ˘ ∏Ï›· Î·È
ÙË˜ ∂˘ÛÙ·ı›·˜ Î·È Ë ∫ÚÛÙ·Ï›·-ª·Ú›·
æ∞ƒƒ∞ ÙÔ˘ πˆ¿ÓÓË Î·È ÙË˜ ∞ÈÎ·ÙÂÚ›-
ÓË˜ ·ÓÙÚÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÙÔ ª¤ÚÈ¯· ∫‡ıÓÔ˘

°∞ª√π - µ∞¶∆π™∂π™
ñ O ¢ËÌ‹ÙÚË˜ °O¡π¢∞∫∏™ Î·È Ë

πˆ¿ÓÓ· °O¡π¢∏ ·ÓÙÚÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÙËÓ
∫‡ıÓÔ Î·È ‚¿ÙÈÛ·Ó ÙÔ ·ÁÔÚ¿ÎÈ ÙÔ˘˜
Ô˘ ÙÔ ÔÓfiÌ·Û·Ó °ÈÒÚÁÔ.

ñ O ¡›ÎÔ˜ µ. ª¶OÀ§π∂ƒ∏™ (Ê›ÏÔ˜
ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ Ì·˜) Î·È Ë ¡¿ÓÙÈ·
∫O∫∫Oƒ∏ ·ÓÙÚÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÙ· ºÏ·-
ÌÔ‡ÚÈ· Î·È ‚¿ÙÈÛ·Ó ÙÔ ·ÁÔÚ¿ÎÈ ÙÔ˘˜
Ô˘ ÙÔ ÔÓfiÌ·Û·Ó µ·Û›ÏË
µ∞¶∆π™∂π™

ñ µ·Ù›ÛÙËÎÂ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÙÔ ·ÁÔ-

Ú¿ÎÈ ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË Î·È ÙË˜ ∆ÂÚ¤˙·˜
ª¶OÀƒπ∆∏ (ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌ›·ÙÚÔ˘) Î·È Ô-
ÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ °ÂÒÚÁÈÔ˜.

°∂¡¡∏™∂π™
ñ O ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ °O¡π¢∏™ Î·È Ë

ÃÚÈÛÙ›Ó· ∞ƒπ™∆∂π¢OÀ ·¤ÎÙËÛ·Ó ·ÁÔ-
Ú¿ÎÈ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ

ñ O πˆ¿ÓÓË˜ ∫ÔÛÌ¿ ºπ§π¶¶∞™ Î·È Ë
ª·Ú›· ¶∞¶∞∫ø¡™∆∞¡∆π¡OÀ ·¤ÎÙË-
Û·Ó ·ÁÔÚ¿ÎÈ.

ñ ∏ µ¿Ûˆ ∆ÚˆÁ·‰‹ ÙÔ˘ ∂˘·ÁÁ¤ÏÔ˘
Î·È Ô ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ™ËÏÈfiÔ˘ÏÔ˜ ·¤-
ÎÙËÛ·Ó ·ÁÔÚ¿ÎÈ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·.

ñ O µÏ¿ÛË˜ ∆ÚˆÁ·‰‹˜ ÙÔ˘ ∂˘·Á-
Á¤ÏÔ˘ Î·È Ë ŒÏÂÓ· ∫·ÏÔ‡ÏË ·¤ÎÙË-
Û·Ó ·ÁÔÚ¿ÎÈ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·

ñ ∏ ̀ ∞ÓÓ· °È·ÓÓÔ˘Ï¿ÎË °ÂˆÚÁÔÔ‡-
ÏÔ˘, ÎfiÚË ÙË˜ ª·ÚÁ·Ú›Ù·˜ °ÔÓÈ‰¿ÎË
ÙÔ˘ ™Ù·Ì¿ÙË ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÈÙ˙‹, Á¤ÓÓËÛÂ ·-
ÁÔÚ¿ÎÈ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·.

∆ÚÈÌËÓÈ·›Ô ¢ÂÏÙ›Ô
ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¢Ú˘ÔÈ‰¤ˆÓ

❁
∂Î‰fiÙË˜ - ¢/ÓÙ‹˜: 

∆ÚˆÁ·‰‹˜ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜
∆ËÏ. : 6977450628

❁
π‰ÈÔÎÙ‹ÙË˜:

™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ¢Ú˘ÔÈ‰¤ˆÓ 
∫‡ıÓÔ˘

❁

ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.thermiotika-nea.gr 
E-mail : info@thermiotika-nea.gr"

❁
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ∆˘ÔÁÚ·Ê›Ô˘:

¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ª·˘Ú¿ÎË˜
∆ËÏ. 210 5241945

∞¡∞∫√π¡ø™∏

∫√π¡ø¡π∫∞

➨ OÈ Û˘Ì·ÙÚÈÒÙÂ˜ Ì·˜  M∞ƒπO™ •∂¡O™ Î·È ¶∂°∫À •∂¡OÀ – M¶OÀ-
∫∏, ¿ÓÔÈÍ·Ó K·ÊÂÙ¤ÚÈ· ÛÙËÓ ¶Ï·ÙÂ›· §¤Ï·˜ K·Ú·ÁÈ¿ÓÓË ÛÙÔ AÈÁ¿ÏÂˆ, (Ô-
‰fi˜ ¶··ÚËÁÔÔ‡ÏÔ˘ 8 & X·Ú. TÚÈÎÔ‡Ë 9) Î·È Û·˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó.  TËÏ.
6973.231.845.

∞¡∞∫√π¡ø™∏

➨ O ·ÙÚÈÒÙË˜ Ì·˜ °È¿ÓÓË˜ µ·ÚÌÔÌ›ÙË˜, O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜/™ÙÔÌ·ÙÔÏfi-
ÁÔ˜, (Á·ÌÚfi˜ ÙÔ˘ °ÈÒÚÁÔ˘ °ÔÓ›‰Ë ÙÔ˘ ∫ÒÛÙ· ÙÔ˘ ªÔ˘Ï¿ÓË) ‰È·-
ÙËÚÂ› Ô‰ÔÓÙÚÈ·ÙÚÂ›Ô ÛÙËÓ Ô‰fi ™ˆÎÚ¿ÙÔ˘˜ 15 ÛÙËÓ ∫ËÊÈÛÈ¿, ÙËÏ 210
8080113, 6945171144. 

∞¡∆ø¡∏™ °π∞¡¡∏∆™∞¡∏™
∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜

Oπ •∂ƒ√§π£π∂™ ∆∏™ ∫À£¡√À

∆ËÏ. 6946 010830  ñ email : agiannitsanis@amail.com

➨ ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ
Û' ÂÛ¿˜ Î·È ÙËÓ OÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Û·˜ Ï‹ÚË ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ Û·˜ Î·È ‰ˆÚÂ¿Ó ·ÚÔ¯¤˜ Î·È ÂÎÙÒÛÂÈ˜ ÛÙ· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· À°∂π∞™, ∞À∆O∫π¡∏∆OÀ, ∫∞∆Oπ∫π∞™ Î.Ï...... 

∞¡∞∫Oπ¡ø™∏
∫·ÙfiÈÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ¢.™., Ô ¯ÒÚÔ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊËÌ›ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›-

‰· ı· Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˜. ¶·Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Û˘Ì·ÙÚÈÒÙÂ˜ Ô˘ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î¿ÚÙ· ÙÔ˘˜ ‹ ÙË ‰È·Ê‹ÌÈÛ‹ ÙÔ˘˜, Ó· ·-
Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤-
ÛÌÔ˘, ¢Â˘Ù¤Ú· – ∆ÂÙ¿ÚÙË – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 7:00 ÌÌ – 9:00 ÌÌ.

™È ªÂÌfiÏ

™ÙÔ ™È ªÂÌfiÏ ÙÔ˘ ∫ÒÛÙ·
°ÔÓÈ‰¿ÎË (ÙÔ˘ ∑·ÊÂ›ÚË
ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÈÙ˙‹) ˙ˆÓÙ·Ó‹
ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÌÂ Ï·˚Î¿ Î·È ·-
Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·. 

¡. ¶Ï·ÛÙ‹Ú· 39 
∞ÈÁ¿ÏÂˆ 

∆ËÏ. 210 5902080
ŸÔÈÔ Ì¤ÏÔ˜ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘-
‰ÚÔÌÂ›Ô ÁÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜- ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Î·È ÏÔÈ¤˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ Ì‹Ó˘Ì· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘
ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË info@thermiotika-nea.gr

A¡∞∫Oπ¡ø™∏  
™ÙÔÓ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÁÈ· ·È‰È¿ ÌÂ Ì·ı‹-

Ì·Ù· ‚ÈÔÏÈÔ‡ Î·È Ï·Ô‡ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ·È‰ÈÎ‹ ıÂ·ÙÚÈÎ‹ ÔÌ¿‰·.  ¶·Ú·Î·-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘Ó Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙË ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘
™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘, ¢Â˘Ù¤Ú· – ∆ÂÙ¿ÚÙË – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 7:00 ÌÌ – 9:00 ÌÌ (ÙËÏ:
2105904662).

∂¶π∆ÀÃπ∂™ ¡∂ø¡ ª∞™
1. °O¡π¢∞∫∏™ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜

(Ù·¯˘‰ÚfiÌÔ˘), ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∞ı‹-
Ó·

2. §OÀ§OÀ¢∞™ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜,
ªË¯·ÓÔÏfiÁÔ˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ Ã·ÏÎ›-
‰·

3. ª∞¡ø§∏ ÕÓÓ·, OÈÎÔÓÔÌÈÎfi
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ

4. ª¶OÀƒπ∆∏ ∫·ÙÂÚ›Ó·, æ˘¯Ô-
ÏÔÁ›· ∂∫¶∞

5. ¶ƒ∂∫∞™ ∫ˆÛÙ·˜, ªË¯·ÓÈÎfi˜
µÈÔÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ∞∆∂π ∞-
ı‹Ó·˜

6. ºπ§π¶¶∞ ∞ÓÙˆÓ›·, °Ú·ÊÈÛÙÈ-
Î‹ ∞ı‹Ó·.

£ÂÚÌ¿ Û˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·.

η σελ. 4) ☞

°È¿ÓÓË˜ º›ÏÈ·˜
∆ËÏ.: 693 7630371 - 697 1883203 - ª¤ÚÈ¯·˜ ∫‡ıÓÔ˘

¶Ú¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙÚÒÂÈ 
ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 8 ÙÔ ‚Ú¿‰˘;

°Ú¿ÊÂÈ Ô Dr. §¿ÌÚÔ˜ ªÂÏ›ÛÙ·˜*,

ÎÏÈÓÈÎfi˜ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ˜- ‰È·ÙÚÔÊÔÏfiÁÔ˜ 
Î·È ¢È‰¿ÎÙˆÚ ÙÔ˘ Ã·ÚÔÎfiÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘

Πολύ συχνά ακούµε από επίσηµες ή µη πηγές ότι θα πρέπει να έχουµε ο-
λοκληρώσει όλα µας τα γεύµατα µέχρι τις 8 το βράδυ. Μάλιστα, έχουν απο-
δοθεί πολλές αρνητικές συνέπειες στη νυχτερινή κατανάλωση τροφής, ό-
πως π.χ. αύξηση βάρους και ευκολότερη εναπόθεση σωµατικού λίπους. Τι ι-
σχύει τελικά;

Το ζήτηµα της κατανάλωσης τροφίµων το βράδυ, µετά τις 8 µµ, έχει κα-
τά καιρούς ενοχοποιηθεί για πολλά αρνητικά αποτελέσµατα, χωρίς όµως τα
επιστηµονικά δεδοµένα να τάσσονται ξεκάθαρα υπέρ ή κατά του βραδινού
φαγητού. 

Καταρχήν η γενική σύσταση είναι ότι δεν πρέπει να καταναλώνουµε ένα
µεγάλο γεύµα κοντά στον ύπνο (είτε πρόκειται για βραδινό ή για µεσηµε-
ριανό ύπνο), καθώς µπορεί να προκληθούν προβλήµατα γαστροοισοφαγι-
κής παλινδρόµησης, πέψης και απορρόφησης θρεπτικών συστατικών αλλά
και επιδείνωση της ποιότητας του ύπνου, λόγω φόρτου εργασίας και υπε-
ραιµάτωσης του γαστρεντερικού µας συστήµατος. 

Αντίθετα, ένα µικρού όγκου γεύµα κοντά στον ύπνο, πλούσιο σε υδατά-
θρακες, έχει χαλαρωτική και ηρεµιστική επίδραση στον οργανισµό λόγω έκ-
κρισης της ορµόνης σεροτονίνης µε αποτέλεσµα ευκολότερο και καλύτερο
ύπνο. 

Από την άλλη, ένα µεγάλο βραδινό γεύµα απορρυθµίζει το σάκχαρο του
αίµατος και συµβάλλει στην προδιάθεση για διαβήτη τύπου ΙΙ, ενώ αντίθε-
τα ένα κατάλληλο µικρό γεύµα κοντά στον ύπνο (π.χ. ένα φρούτο) συµβάλ-
λει στον καλύτερο γλυκαιµικό έλεγχο. Η υπερέκκριση ινσουλίνης, που προ-
καλεί το µεγάλο γεύµα, αναστέλλει όντως την έκκριση αυξητικής ορµόνης
τις πρώτες πρωινές ώρες (περίπου 4 π.µ.), µιας ορµόνης χρήσιµης για την υ-
γεία και ευεξία. 

Τέλος, επειδή συχνά σχετίζεται η λήψη τροφής µετά τις 8 µ.µ. µε αύξηση
του σωµατικού βάρους, η Αµερικανική Ακαδηµία ∆ιατροφής ξεκαθαρίζει ε-
πίσηµα ότι οι θερµίδες έχουν την ίδια επίδραση στο σωµατικό βάρος ανε-
ξάρτητα από το σηµείο της ηµέρας κατά το οποίο θα καταναλωθούν. Εν κα-
τακλείδι, αν η νυχτερινή κατανάλωση τροφής περιλαµβάνει µικρά και υγι-
εινά σνακ δεν έχει αρνητικό αντίκτυπο στον οργανισµό, ενώ ένα µεγάλο
γεύµα µπορεί να έχει αρνητικές προεκτάσεις.

* O Dr. ªÂÏ›ÛÙ·˜, Ê·Ó·ÙÈÎfi˜ ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ Ì·˜ Î·È Ê›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤-
ÛÌÔ˘ Ì·˜, ‰¤¯ÂÙ·È Î·ÙfiÈÓ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙËÏ. 213 0378285 – 6973025248. 

∞ÁÁÂÏ›Â˜ ÁÈ· Á¿ÌÔ˘˜, ‚·Ù›-
ÛÂÈ˜, ÂÈÙ˘¯›Â˜, ·ÒÏÂÈÂ˜ Ô˘
ÂÈı˘ÌÂ›ÙÂ Ó· ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÔ‡Ó
ÛÙ· £ÂÚÌÈÒÙÈÎ· ¡¤·, ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È Î·È ÌÂ
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÛÙË
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË infÔ@thermiÔtika-

¢øƒ∂∂™
∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¡·˘¿Ú¯Ô˘ π·ÙÚÔ‡ ¶.¡. ª∞ƒ∆π¡OÀ ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ Î·È ÔÈ ÔÈÎÔ-

Á¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ˘ÈÒÓ ÙÔ˘ ¶ÏÔÈ¿Ú¯Ô˘ ¶.¡. ª∞ƒ∆π¡OÀ ºÚ·ÁÎ›ÛÎÔ˘ Î·È ·ÓÙÈ-
ÏÔÈ¿Ú¯Ô˘ ¶.¡. ª∞ƒ∆π¡OÀ πˆ¿ÓÓÔ˘, ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ 150 Â˘ÚÒ,
ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ ÙË˜ ·Á·ËÌ¤ÓË˜ Î·È ·Í¤¯·ÛÙË˜ ÂÍ·‰¤ÏÊË˜ ÙˆÓ ŒÊË˜ ª∞ƒ-
∆π¡OÀ, ÎfiÚË˜ ÙÔ˘ ·‰ÂÏÊÔ‡ Î·È ıÂ›Ô˘ ¡·˘¿Ú¯Ô˘ ¶.¡. ª∞ƒ∆π¡OÀ πˆ¿ÓÓÔ˘
Î·È ∂ÈÚ‹ÓË˜ Î·È ÂÈ˜ Â˘fi‰ˆÛÈÓ ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Ì·˜. 

ñ ¢ˆÚÂ¿ ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌË ÙË˜ ÔÏ˘·Á·ËÌ¤ÓË˜ Í·‰¤ÏÊË˜ ∆·ÛÔ‡Ï·˜ ƒ∂π™∏
(ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ∫·Ú·Ì·ÓÒÏË), ·ÓÙ› ÛÙÂÊ¿ÓÔ˘, ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó:

Ë Î· ºÚfiÛˆ ∆™Oƒµ∞ 20 Â˘ÚÒ, 
Ë Î· ÕÓÓ· ∞¡∞¶§πø∆OÀ 100 Â˘ÚÒ, 
Ë Î· ∂Ï¤ÓË ¶∞¡∞°πø∆O¶OÀ§OÀ 20 Â˘ÚÒ, 
Ë Î· ºÚ·ÁÎË ¶Ï·Ù›ÙÛ· ¶∞¡∞°πø∆O¶OÀ§OÀ 100 Â˘ÚÒ, 
O ÎÔ˜ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ∫∞ƒ∞ª∞¡ø§∏™ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ 50 Â˘ÚÒ,

ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ ÙË˜ ·‰ÂÏÊ‹˜ ÙÔ˘ ∆·ÛÔ‡Ï·˜ ƒ∂π™∏, ˘¤Ú ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ ÙÔ˘ ™˘Ó-
‰¤ÛÌÔ˘

ñ ∏ Î· ÕÓÓ· ∞¡∞¶§πø∆OÀ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ 50 Â˘ÚÒ, ÂÈ˜ ÌÓ‹-
ÌËÓ ÙË˜ ·Á·ËÌ¤ÓË˜ ÙË˜ Í·‰¤ÏÊË˜ ∫Ô‡Ï·˜ ∆™∞∫πƒ∏ (ª˘˙‹ıÚ·),  ˘¤Ú
ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘

ñ ∏ Î· ∂Ï¤ÓË ¶∞¡∞°πø∆O¶OÀ§OÀ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ 20 Â˘ÚÒ,
ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ ÙË˜ ·Á·ËÌ¤ÓË˜ ÙË˜ Í·‰¤ÏÊË˜ ∫Ô‡Ï·˜ ∆™∞∫πƒ∏ (ª˘˙‹ıÚ·),
˘¤Ú ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘.

ñ O §˘Ì¤ÚË˜ °. ∑·Ì¤Ù·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ 100 Â˘ÚÒ ˘¤Ú ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ ÙÔ˘
™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘, ÛÙË ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘ ıÂ›Ô˘ ÙÔ˘ §Â˘Ù¤ÚË ∑·Ì¤Ù· ÙÔ˘ §˘Ì¤ÚË (ÙÔ˘
∞ÓÙÒÓË ÙË˜ Ì›ÓÈ·˜).

ñ O ¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ ƒÂ˝ÛË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ˘¤Ú ÙÔ˘ ‚·„›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ §·ÔÁÚ·ÊÈ-
ÎÔ˘ ÔÛfiÓ 50 Â˘ÚÒ ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌËÓ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘ ∆·ÛÔ‡Ï·˜ ƒÂ˝ÛË.

ŒÊ˘ÁÂ ·fi ÎÔÓÙ¿ Ì·˜ ÛÙÈ˜ 2 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2017 Ô §Â˘Ù¤ÚË˜ ∑·Ì¤Ù·˜
ÙÔ˘ §˘Ì¤ÚË (ÙÔ˘ ∞ÓÙÒÓË ÙË˜ Ì›ÓÈ·˜) ÛÙ· 83 ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ·. ™ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ˘-
‹ÚÍÂ ̆ fi‰ÂÈÁÌ· ÂÓÙÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜ ÂÓÒ ‰È·ÎÚÈÓfiÙ·Ó ÁÈ· ÙÔ ̄ È-
Ô‡ÌÔÚ ÙÔ˘. ∞fi ÙËÓ ÚÒÙË ÓÂfiÙËÙ· Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÔ˘ ÛÙÈÁÌ‹ Û˘ÓÔ-
‰ÔÈfiÚÔ˜ Î·È ÔÏ‡ÙÈÌË Û˘Ì·Ú·ÛÙ¿ÙÈ˜ ÛÙ¿ıËÎÂ Ë ÔÏ˘·Á·ËÌ¤ÓË ÙÔ˘
ºˆÙÔ‡Ï·. ª·˙› Â˘Ù‡¯ËÛ·Ó Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‰‡Ô ı·˘Ì¿ÛÈ· ·È‰È¿ ÙÔÓ § -̆
Ì¤ÚË Î·È ÙËÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î·È Ì›· ·ÍÈÔÏ¿ÙÚÂ˘ÙË ÂÁÁÔÓ‹ ÙË º·›Ë µ¤‚Ë. ∞È-
ˆÓ›· ÙÔ˘ Ë ÌÓ‹ÌË.

§˘Ì¤ÚË˜ °. ∑·Ì¤Ù·˜  

ŒÓ· ·fi Ù· È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÙÔ›Ô˘ ÙË˜
K‡ıÓÔ˘, ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙˆÓ ÓËÛÈÒÓ ÙÔ˘ ∞ÈÁ·›Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ
ÂÓÙ˘ˆÛÈ·ÎÔ› ‰·ÓÙÂÏ¤ÓÈÔÈ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ› ÙË˜ ËÌÈÔÚÂÈÓ‹˜ ÁË˜, ÔÈ ÏÂÁfiÌÂ-
ÓÂ˜ Â˙Ô‡ÏÂ˜, (·ÈÌ·Û›Â˜, ÏÔ˘Ú›‰Â˜).

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔ ¿ÁÚÈ·˜ ÔÌÔÚÊÈ¿˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÌ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ·ÁÒÓ·, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ó· ‰·Ì¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙË˜ Ê‡ÛË˜, Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤„ÂÈ ÙÈ˜ ¿ÁÔÓÂ˜ Ï·ÁÈ¤˜ ÛÂ Î·Ï-
ÏÈÂÚÁ‹ÛÈÌÂ˜ ÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘.

∂›Ó·È ·ÏËıÈÓ¿ ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ ·ÚÌÔÓÈÎ¿ ‰ÂÌ¤Ó· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÛÂ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ Ó·
Ê·ÓÙ¿˙Ô˘Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈ·˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›·˜ Î·È fi¯È ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÙÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÔ˘ Î·È ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤Ó· Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Ì·˜ ÔÈËÙ‹˜ °ÈÒÚÁÔ˜ ™ÂÊ¤ÚË˜ ÙÈ˜ ÔÓfiÌ·ÛÂ
Ú˘Ù›‰Â˜ ÁË˜.

∆· ı·˘Ì·ÛÙ¿ ·˘Ù¿ ¤ÚÁ· ··›ÙËÛ·Ó ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ·ÈÒÓˆÓ, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÈ Â-
˙Ô‡ÏÂ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ·ÈÌ·ÛÈ¤˜, ·fi ÙÔ ÔÏ‡ ·›Ì· Ô˘ ¯‡ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
ÙÔ˘˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ù˘¯·›Ô fi,ÙÈ ÎÈ Ô ª·ÓÒÏË˜ °Ï¤˙Ô˜ Û’ ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ·Ó·Ê¤-
ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ∫˘ÎÏ·‰ÈÎfi ÔÏÈÙÈÛÌfi ˆ˜ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÙÚ·˜, ÌÂ Ù›ÙÏÔ ∏ Û˘ÓÂ›‰Ë-
ÛË ÙË˜ ÂÙÚ·›·˜ ÁË˜. (∆˘ˆıÂ›Ùˆ, °ÈÒÚÁÔ˜ ¢·Ú‰·Ófi˜, ∞ı‹Ó· 1997)

OÈ Â˙Ô‡ÏÂ˜ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ ÓÂÚfi ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜ ÂÈÙÂÏÒÓÙ·˜ ¤Ó· ‰ÈÏfi Î·ı‹ÎÔÓ. ∞Ê’
ÂÓfi˜ ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÙÔ ÁfiÓÈÌÔ ¤‰·ÊÔ˜ Ó· ‰È·‚ÚˆıÂ› Î·È Ó· ·Ú·Û˘ÚıÂ› ÚÔ˜ ÙË ı¿-
Ï·ÛÛ· Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ÓÂÚfi Ô˘ ·ÚÁfiÙÂÚ· ı· Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÂ
¯ÂÈÌ¿ÚÚÔ˘˜, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ¤¯ÂÈ ÔÙ›ÛÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙ‹-
ÛÂÈ ÙÔÓ ˘‰ÚÔÊfiÚÔ ÔÚ›˙ÔÓÙ·. 

™ÙÈ˜ Â˙Ô‡ÏÂ˜ ‹ ·Ó·‚·ıÌ›‰Â˜ ·˘Ù¤˜, ÔÈ ÓËÛÈÒÙÂ˜ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Û·Ó Û¯Â‰fiÓ Ù· ¿ÓÙ·.
∫ËÂ˘ÙÈÎ¿, ÛÈÙ¿ÚÈ, ÎÚÈı¿ÚÈ, fiÛÚÈ·, ·ÏÏÔ‡ ÂÏÈ¤˜, ·Ì¤ÏÈ· Î·È Û˘ÎÈ¤˜, ·ÎfiÌ· Î·È ·Ì -̆
Á‰·ÏÈ¤˜. ∆· ÍËÚÈÎ¿ ÓÙÔÌ·Ù¿ÎÈ· ™·ÓÙÔÚ›ÓË˜, ÔÈ ¿Ó˘‰ÚÂ˜ ÌÂÏÈÙ˙¿ÓÂ˜, ÙÔ Í˘Ï¿ÁÁÔ˘ÚÔ,
Ù· Ú¿ÛÈÓ· Ê·ÛÔÏ¿ÎÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ÈÔ ÁÓˆÛÙ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÙˆÓ ÓËÛÈÒÓ
·fi ÙÈ˜ ¿Ó˘‰ÚÂ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜.
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«O ΜΕΡΙΧΑΣ, Η ΜΥΡΙΚΗ 
ΚΑΙ ΤO ΑΡΜΥΡΙΚΙ» 

∆fi ÙÔˆÓ‡ÌÈÔ ª¤ÚÈ¯·˜, ùÓÔÌ· ÙÔÜ ÏÈÌ·ÓÈÔÜ
ÙáÓ £ÂÚÌÈáÓ (àÚ¯. ∫‡ıÓÔ˘), âÙ˘ÌÔÏÔÁÂÖÙ·È ÚÔ-
Ê·Óá˜ àfi Ùfi õ‰Ë ïÌËÚÈÎfi ùÓÔÌ· ÙÔÜ Ê˘ÙÔÜ Ì˘-
Ú›ÎË (= Tamarisk õ Tamarix, ı·ÌÓá‰Â˜ ‰¤Ó‰ÚÔ Ì¤
Î˘·ÚÈÛÛÔÂÈ‰É Ê‡ÏÏ· Ô‡ Ê‡ÂÙ·È ÛÙ›˜ ·Ú·Ï›Â˜
õ ÛÙ›˜ ù¯ıÂ˜ ÙáÓ ÔÙ·ÌáÓ), ¬ˆ˜ âÈÛËÌ·›ÓÂÈ Î·›
ï \∞ÓÙ. µ¿ÏÏËÓ‰·˜ (¶¿ÚÂÚÁ·, 1887, Û. 88: «ª¤ÚÈ-
¯·˜Ø ÏÈÌ‹Ó âÓ ∫‡ıÓ÷̂ Ø Î·Ù¿ ÊıÔÚ¿Ó âÎ ÙÉ˜ Ì˘Ú›ÎË˜,
ó˜ àÓ‰ÚfiÁ˘ÓÔÓ ÊıÔÚ÷Ä àÓ‰ÚfiÁÂÓÔÓ.»)

∆‹Ó Û˘Û¯¤ÙÈÛË Ì¤ Ù‹Ó «Ì˘Ú›ÎËÓ» àÔ‰¤¯ÂÙ·È
Î·› ï °. Ã·Ù˙È‰¿ÎÈ˜ (ªÂÛ·ÈˆÓÈÎ¿ Î·› ¡¤· ∂ÏÏË-
ÓÈÎ¿, Ù. µ', Û. 210), ï ïÔÖÔ˜ ·Ú·ı¤ÙÂÈ Î·› Ùfi ÙÔ-
ˆÓ‡ÌÈÔ ªÂÚÈ¯È¿, Ì·˙› Ì¤ Ù¿ ÚÔÛËÁÔÚÈÎ¿ êÚÌ˘-
Ú›¯·, àÚÌ‡ÚÈÁÁÂ˜, ÌÂÚ›Î·, ÌÂÚÔ‡Î· Î.Ï. ^∏ Ú›˙·
Ô‡ ñfiÎÂÈÙ·È ÙÔÜ çÓfiÌ·ÙÔ˜ ÙÉ˜ «Ì˘Ú›ÎË˜» à·-
ÓÙÄ ÛÙ‹Ó ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹ ñfi ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜:1

Ì˘ÚÈ¯È¿, Ì˘Ú¯È¿, ÌÂÚÈ¯›·, ÌÂÚÈ¯È¿, ÌÂÚ¯¤·, ÌÂÚ-
¯›·, ÌÂÚ¯È¿, ÌÂÚÈÙÛ(È)¿, ÌÂÚÈ¿˙(È)¿, ÌÂÚÈÛÛ¿, ÌÂ˙'È-
¯›·, ÌÂÚÂ¯ÏÈ¿, àÌÂÚÈ¯›·, àÌÂÚÔ˘¯›·, àÌÂÚÔ˘˚¯¿,
bÚÔ‡Î·, Ì˘ÛÙÈÎÈ¿, àÚÌ˘Ú›¯·, àÚÌ˘Ú›ÙÛ·, [2] ÌÂÚÈ-
Îfi˜, Ì‡ÚÈÁÁÔ˜, fiàÚÌ‡ÚÈÁÁ·˜, Ì˘Ú›ÎÈ, ÌÂÚ›¯È, àÚÌ˘-
Ú›ÎÈ, àÚÌ˘Ú›ÁÁÈ, êÚÌ˘Ú›¯È· Ù¿, 'Ú›¯È· Ù¿,[3] Î.Ï.
∆fi ›‰ÈÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·› Ì¤ Ù¿ ÙÔˆÓ‡ÌÈ·: ª˘ÚÈ¯È¿
/ ªÂÚÈ¯È¿ ª‡Î. ªÂÚÈÎÈ¿ §¤Ú. ªÂÚÈÛÈ¿ (: ÌÈÎÚ‹
Ï·ÁÎ·‰È¿) ∫á˜ ªÂÚÈÎ¤˜ Ôî, ∫‡Ú. ªÂÚÈÎÔÜ·ÓÙ·
Ã›Ô˜ ò∂Íˆ ª¤ÚÈÎ·˜ ¶¿ÙÌ. ª¤ÚÈ¯·˜ (: ·éÏ¿ÎÈ) ^∏-
Ú¿ÎÏ. ª‡ÚÈ¯Ô˜ (= çÓ. fiÙ·ÌÔÜ) ª·ÎÂ‰. «Âå˜ Ùfi
ªÂÚ›¯·», Èı. ªÂÚ›¯·˜ ï, ¶¿Ú. ∞̂ÚÌ˘Ú›¯È Ùfi, ∂û‚.
ª˘Ú›ÎÈ· Ù¿, ∫‡Ú. ª˘Ú›Ù˙È· Ù¿, ∫‡Ú. ªÂÚÈÛÈ¿
Ù¿, ∫ÂÊ·ÏÏ. Î·› ‚¤‚·È· ï ıÂÚÌÈÒÙÈÎÔ˜ ª¤ÚÈ¯·˜.

ŒÎÂÖÓÔ, ‚Â‚·›ˆ˜, Ô‡ ÚÔÎ·ÏÂÖ âÓÙ‡ˆÛË àfi
Ù‹Ó àÓÙÈ·Ú·‚ÔÏÈÎ‹ âÍ¤Ù·ÛË ÙáÓ Û¯ÂÙÈÎáÓ àÚ¯·È-
ÔÂÏÏËÓÈÎáÓ Î·› ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎáÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÂrÓ·È ì ·-
ÚÔ˘Û›· ÛÙ‹Ó Ó¤· ëÏÏËÓÈÎ‹ Ù‡ˆÓ ¬ˆ˜ êÚÌ˘Ú›¯·,
êÚÌ˘Ú›ÙÛ·, êÚÌ‡ÚÈÁÁ·˜, êÚÌ˘Ú›ÎÈ, êÚÌ˘Ú›ÁÁÈ,
êÚÌ˘Ú›¯È, Ô‡ Û˘Ó¿ÙÔ˘Ó Ù‹Ó Ï¤ÍË Ì¤ Ùfi õ‰Ë ïÌË-
ÚÈÎfi â›ıÂÙÔ êÏÌ˘Úfi˜, Ó.¤. êÚÌ˘Úfi˜. ∆fi îÛÙÔÚÈ-
ÎfiÓ §ÂÍÈÎfiÓ ÙÉ˜ ¡¤·˜ ^∂ÏÏËÓÈÎÉ˜ âÙ˘ÌÔÏÔÁÂÖ Ù‹Ó
Ï¤ÍË êÚÌ˘Ú›Î· ∑¿Î. êÚÌ˘Ú›¯Ë ∫ÂÊ·ÏÏ. êÚÌ˘Ú›-
¯· ∫¤ÚÎ. ∫ÂÊ·ÏÏ. (= ÌÂÙ·Í‡ ôÏÏˆÓ, ı·Ï·ÛÛfiÊÈ-
ÏÔ Ê˘Ùfi, \∞ÚıÚÔÎÓ‹ÌË ì ÔÒ‰Ë˜ ì ™Ô‰·›· ì ı·-
ÌÓÒ0Ë˜)\4] «\∂Î ÙÔÜ ÔéÛ. êÚÌ‡Ú· Î·Ù¿ ·Ú·Û˘-
Û¯ÂÙÈÛÌfiÓ Úfi˜ Ùfi Ì˘Ú›ÎË», Î·› ì ÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ÌÔÈ-
¿˙ÂÈ àÙÚ¿ÓÙ·¯ÙË: ÚÔËÁÂÖÙ·È ì õ‰Ë ÛÙfiÓ ≠OÌËÚÔ
Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡ÌÂÓË Ì˘Ú›ÎË Î·› öÂÙ·È Ùfi «Î·Ù¿ ·Ú·-
Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfiÓ» ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËı¤Ó ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎfi «êÚÌ˘-
Ú›ÎÈ».

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ¬Ìˆ˜ ÁÈ¿ ·Ú·Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi; \∂‰Ò ì
˙ˆ‹ ‰ÈÂÎ‰ÈÎÂÖ Ì¤ àÍÈÒÛÂÈ˜ Ù¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙË˜ àfi
Ù‹Ó ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË, ‰ÈfiÙÈ ÌÈ¿ êÏ‹ ‰Ô-
ÎÈÌ‹ ÛÙ‹Ó ïÔ›· ÌÔÚÂÖ ÂûÎÔÏ· Ó¿ ÚÔ‚÷É ï ïÔÈ-
ÔÛ‰‹ÔÙÂ, Ó¿ Ê¤Ú÷Ë ‰ËÏ·‰‹ ÛÙfi ÛÙfiÌ· ≤Ó· àÂÈ-
ÚÔÂÏ¿¯ÈÛÙÔ Ê‡ÏÏÔ êÚÌ˘ÚÈÎÈÔÜ Î·› Ó¿ ‰È·›ÛÙˆÛ÷Ë
«å‰›÷· ÁÏÒÛÛ÷Ë» Ù‹Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ êÏÌ˘Ú‹ ÙÔ˘
ÁÂ‡ÛË, àÚÎÂÖ ÁÈ¿ Ó¿ Â›Û÷Ë ¬ÙÈ Ùfi «ÓÂÔ»ÂÏÏËÓÈÎfi
ùÓÔÌ· ö¯ÂÈ ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ˙ˆËÚfiÙÂÚ· Ù‹Ó ÌÓ‹ÌË ÌÈÄ˜
âÌÂÈÚ›·˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË˜ ÛÙ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Î·› ù¯È Ù¿
ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

¶á˜ ¬Ìˆ˜ ÂrÓ·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó¿ âÚÌËÓÂ˘ı÷É ·éÙfi Ùfi
âÎ ÚÒÙË˜ ù„Âˆ˜ ·Ú¿‰ÔÍÔ ÁÂÁÔÓfi˜, ì ÓÂÔÂÏÏË-
ÓÈÎ‹ Ó¿ Û˘ÓÙËÚ÷É ÛÙÔÈ¯ÂÖ· ÚˆÙÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚ· ÙáÓ
àÚ¯·›ˆÓ, Ô‡ ‰ÂÓ ëÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È àfi Ù¿ ÙÉ˜ àÚ¯·›-
·˜ àÏÏ¿ ÌÄÏÏÔÓ Ù¿ ëÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó; ^∏ ÌfiÓË ÏÔÁÈÎ‹
âÍ‹ÁËÛË ÌÔÈ¿˙ÂÈ Ó¿ ÂrÓ·È ì ñfiıÂÛË Ò˜ ì «Ó¤·»
ëÏÏËÓÈÎ‹ Û˘ÓÙËÚÂÖ -Î·› Ì¿ÏÈÛÙ· ˙ˆËÚfiÙ·Ù·-
ÌÓÉÌÂ˜ ÙÉ˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ëÓfi˜ ÏËı˘ÛÌÔÜ âÁÎ·ÙÂÛÙË-
Ì¤ÓÔ˘ ÛÙfiÓ ëÏÏ·‰ÈÎfi ¯áÚÔ Úfi ÙÉ˜ âÏÂ‡ÛÂˆ˜ ÙáÓ
àÚ¯·›ˆÓ ̂ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ, Ù.ö. Úfi ÙÔÜ 2.000 .Ã., ÁÏÒÛ-
Û·˜ Ô‡ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È «ÚÔÂÏÏËÓÈÎ‹»
Î·› ıÂˆÚÂÖÙ·È Ì‹ ëÏÏËÓÈÎ‹ Î·› Ì‹ åÓ‰ÔÂ˘Úˆ·˚Î‹.

¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ì ïÌËÚÈÎ‹ Ì˘Ú›ÎË ıÂˆÚÂÖÙ·È àfi
ÙÔ‡˜ ÓÂÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÉ˜ îÛÙÔÚÈÎÔÛ˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹˜
ÁÏˆÛÛÔÏÔÁ›·˜ ‰¿ÓÂÈÔ àfi ÌÈ¿ ôÁÓˆÛÙË ÁÏÒÛÛ·,
Èı·ÓfiÓ Ù‹Ó «ÚÔÂÏÏËÓÈÎ‹», âÓÒ ‰¤Ó ÏÂ›Ô˘Ó Ô›
·fiÂÈÚÂ˜ ÁÈ¿ ÚÔÛÁÚ·Ê‹ ÙÉ˜ ÛÙ¿ ÛËÌÈÙÈÎ¿
[Ú‚Ï. â‚Ú. mârar (= ÈÎÚ›˙ˆ), ÏfiÁ÷̂  ÙÔÜ ÈÎÚÔÜ
ÙÉ˜ ÊÏÔÈÔÜ, àÚ·Ì. morîqâ (= ÎÚfiÎÔ˜;)]. ¶Ï‹Ó ÙÉ˜
àÔ˘Û›·˜ åÓ‰ÔÂ˘Úˆ·˚ÎáÓ ·Ú·ÏÏ‹ÏˆÓ, ì «Î·-
Ù¿ÏËÍË —›ÎË (¬ˆ˜ ÛÙ¿ ëÏ˝ÎË, à‰›ÎË)» ·Ú·¤-
ÌÂÈ Î·Ù¿ ÙfiÓ R. Beekes (Etymological Dictionary of

Greek, 2010, Û. Ï. Ì˘Ú›ÎË) Û¤ Ì‹ ëÏÏËÓÈÎ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘-
ÛË.

\∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎfi ÙÉ˜ ÌÔÓÔÌ¤ÚÂÈ·˜ Ì¤ Ù‹Ó ïÔ›· àÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ -Î·› àÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È- Ùfi ˙‹ÙËÌ·
ÙÉ˜ ÏÂÁÔÌ¤ÓË˜ «ÚÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜» ÂrÓ·È ¬ÙÈ Ô˘‰¤Ô-
ÙÂ àÍÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Ô”π ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ ÙÉ˜
Ó¤·˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜, ÙÉ˜ ÌfiÓË˜ îÎ·ÓÉ˜ Ó¿ ·Ú¿Û ÷̄Ë Ûˆ-
ÚÂ›· ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ àÎfiÌ· Î·› àfi
·éÙ¿ ÙÉ˜ àÚ¯·›·˜. ªÔÈ¿˙ÂÈ Û¿Ó Ôî ÛÔÊÔ› âÈÛÙ‹-
ÌÔÓÂ˜ Ó¿ ö¯Ô˘Ó ¿ıÂÈ ¬,ÙÈ ö·ı·Ó Î·› Ì¤ Ù‹Ó ëÏÏË-
ÓÈÎ‹ ÁÏáÛÛ· ÙáÓ ÈÓ·Î›‰ˆÓ ÙÉ˜ °Ú·ÌÌÈÎÉ˜ µ': Â-
ÚÈÏ·ÓáÓÙ·È ÛÙ›˜ à¯·ÓÂÖ˜, ôÁÔÓÂ˜ âÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÙáÓ
âÍÂ˙ËÙËÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂˆÓ Î·›
àÚÓÔÜÓÙ·È Ó¿ Ú›ÍÔ˘Ó ÌÈ¿, ‚È·ÛÙÈÎ‹, öÛÙˆ, Ì·ÙÈ¿ Û’
·éÙfi Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ùˆ àfi Ù‹ Ì‡ÙË ÙÔ˘˜.

ò∞Ó Î·Ù·‰¤¯ÔÓÙ·Ó Ó¿ Î¿ÓÔ˘Ó Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ, ı¿
àÓ·Î¿Ï˘Ù·Ó ÛÙfi ôÊıÔÓÔ ÏÂÍÈÏÔÁÈÎfi ñÏÈÎfi Ô‡
·Ú¤¯ÂÈ ì Î·Ù·¯ÚËÛÙÈÎá˜ çÓÔÌ·˙fiÌÂÓË «Ó¤·»
ëÏÏËÓÈÎ‹ ¬Ï· âÎÂÖÓ· Ù¿ ÛÙÔÈ¯ÂÖ· Ô‡ ·Ú·¤-
ÌÔ˘Ó Û¤ ¬,ÙÈ Û˘Ó‹ıÈÛ·Ó Ù¿ ÙÂÏÂ˘Ù·Ö· ëÍÉÓÙ· Â-
Ú›Ô˘ ̄ ÚfiÓÈ· Ó¿ àÔÎ·ÏÔÜÓ «ÊˆÓËÙÈÎ‹ / ÊˆÓÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ÔÈÎÈÏ›·»: Ì˘ÚÈÎÈ¿, Ì˘ÚÈ¯È¿, ÌÂÚÈ¯È¿, ÌÂÚÈ-
ÙÛ¿, ÌÂÚÈ¿˙¿, ÌÂÚÈÛÛ¿, êÚÌ˘Ú›ÎÈ, êÚÌ˘Ú›¯·,
êÚÌ‡ÚÈÁÁ·˜, êÚÌ˘Ú›ÁÁÈ·, êÚÌ˘Ú›¯È·
(Î~¯~g~dC~ÙÛ~Û). ∫ÔÓÙ¿ Û' ·éÙ¤˜ Ù›˜ «ÚÔÂÏÏËÓÈ-
ÎÔÜ» ¯·Ú·ÎÙËÚ· Û˘ÌÊˆÓÈÎ¤˜ âÓ·ÏÏ·Á¤˜, Î¿-
ÓÔ˘Ó Ù‹Ó âÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·› ôÏÏÂ˜, ÊˆÓËÂÓÙÈÎ¤˜,
¬ˆ˜: Ì˘ÚÈ¯È¿, ÌÂÚÈ¯È¿, ÌÂÚÔ‡Î·, àÌÂÚÔ˘¯›·,
bpooÎa Î.Ï.

∂rÓ·È ‰Â ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ¬ÙÈ ì Û˘Ó‹ıË˜ âÓ·ÏÏ·-
Á‹ i / e ÛÙ¿ Ì˘ÚÈ¯È¿, ÌÂÚÈ¯È¿, àÌÂÚÔ˘¯›· Î.Ù.¬. ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·› ÛÙÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔÜ «êÏÌ˘Úfi˜»
êÚÌÂÚÈfi˜ ∫ÔÚÛ. êÚÌÂÚ¤˜ ™ÎûÚ. (Î·› êÚÌÂÚfi’ÙÔ,
êÚÌÂÚÔÊ¤ÚÓÔ˘ ™ÎûÚ.) Ô‡ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ì¤Û· àfi
ÔÈÔ‡˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÂÚ¿Û·ÌÂ Èı·ÓfiÓ àfi Ù‹Ó
êÚÌ˘Ú›Î· ÛÙ‹Ó ÌÂÚ›Î·, ÌÂÚÈ¯È¿, ÌÂÚÙÛ¿ Î.Ù.Ù. ¢Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ ¬ÙÈ ÌÂÚÈÎÔ› àfi ÙÔ‡˜ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·-
ÙÂı¤ÓÙÂ˜ ÙfiÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó «ÚÔıÂÙÈÎfi» ·
(àÌÂÚÈ¯›·, àÌÂÚÔ˘¯›·, àÌÂÚÔ˘˚¯¿), Î¿ÔÈÔ˜ ï
ïÔÖÔ˜ ı¿ àÔ‰Â¯fiÙ·Ó ÙfiÓ ÚˆÙÔÁÂÓÉ ̄ ·Ú·ÎÙÉÚ·
ÙÉ˜ Ú›˙·˜ Ô‡ ñfiÎÂÈÙ·È ÙáÓ Ó.â. êÚÌ˘Ú›Î·, êÚÌ˘-
Ú›ÎÈ ı¿ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó¿ àÓ·Á¿Á÷Ë Ùfi à.¤. Ì˘Ú›ÎË ÛÂ
êÌ¿ÚÙ˘ÚÔ *êÏÌ˘Ú›ÎË, âÎ ÙÔÜ ïÔ›Ô˘, Ì¤ (àÓÔÌÔÈ-
ˆÙÈÎ‹) ÙÒÛË ÙÔÜ ñÁÚÔÜ Î·› ÙÔÜ ÔåÔÓÂÖ «ÚÔıÂ-
ÙÈÎÔÜ» · ı¿ ÚÔ¤Î˘ÙÂ Ùfi Ì˘Ú›ÎË Î·Ù¿ Ùfi Û¯‹Ì·:
*êÏÌ˘Ú›ÎË > *êÌ˘Ú›ÎË > Ì˘Ú›ÎË.

≠OÌˆ˜, ì Ì¤ Ù‹Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÉ˜ Ó¤·˜ ëÏÏËÓÈÎÉ˜
àÓ·ÁˆÁ‹ ÙÔÜ Ì˘Ú›ÎË ÛÙfi ïÌËÚÈÎfi ÏÔÜÙÔ àÏÌ˘-
Úfi˜, [5] Ùfi ïÔÖÔ ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙ‹Ó åÓ‰ÔÂ˘Úˆ·˚-
Î‹ Ú›˙· Ô‡ ñfiÎÂÈÙ·È Î·› ÙáÓ ïÌËÚÈÎáÓ ±Ï˜ fi, (=
êÏ¿ÙÈ), ±Ï˜ ì, (= ı¿Ï·ÛÛ·), àÔ‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ¬ÙÈ ì Ì˘-
Ú›ÎË ÂrÓ·È Ï¤ÍË ëÏÏËÓÈÎÉ˜ / åÓ‰ÔÂ˘Úˆ·˚ÎÉ˜ àÚ¯É˜,
ÌfiÓÔ Ô‡ ö¯ÂÈ ñÔÛÙÉ ÌÈ¿ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Âú‰Ô˘˜ ·Ú·-
ÊıÔÚ¿ œÛÙÂ Ó¿ àÔ‰›‰ÂÙ·È âÛÊ·ÏÌ¤Ó· ÛÙ‹Ó ÏÂ-
ÁfiÌÂÓË «ÚÔÂÏÏËÓÈÎ‹». ^OfiÙÂ ≤Ó· ÎÂÊ·Ï·ÈÒ-
‰Ô˘˜ ÛËÌ·Û›·˜ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Ô‡ Û˘Ó¿ÁÂÙ·È àfi
Ù‹Ó àÓ·ÁˆÁ‹ ÙÔÜ Ì˘Ú›ÎË ÛÙfi ïÌËÚÈÎfi êÏÌ˘Úfi˜ /
«Ó.» ë. êÚÌ˘Ú›ÎÈ, êÚÌ˘Ú›Î·, êÚÌ˘Ú›ÙÛ· ÂrÓ·È ¬ÙÈ
ì àÔ‰È‰fiÌÂÓË ÛÙ‹Ó «ÚÔÂÏÏËÓÈÎ‹» ÊˆÓËÙÈÎ‹ /
ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÈÎÈÏ›· âÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó¿ àÔÙÂÏ÷É ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ëÓfi˜ ÚÒÈÌ· ‰È·Û·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÚˆÙÔÂÏ-
ÏËÓÈÎÔÜ ñÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, Ù¿ ú¯ÓË ÙÉ˜ ÔÏ˘‰È¿Û·-
ÛË˜ ÙÔÜ ïÔ›Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó¿ ‰È·ÛÒ ÷̇Ë âÓ ÔÏÏÔ˝˜ ì
«ÁÚ·ÈÎÈÎ‹» / ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏáÛÛ·.

∂ÂÈ‰‹ Û¤ ¿ÌÔÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ «ÚÔÂÏÏË-
ÓÈÎÒÓ» Ï¤ÍÂˆÓ ì àÓÙÈ·Ú·‚ÔÏÈÎ‹ âÍ¤Ù·ÛË «Ó¤·˜»
- àÚ¯·›·˜ ëÏÏËÓÈÎ‹˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó¿ fi‰ËÁ‹ Û¤ àÎÚˆ˜
â‡ÏÔÁÂ˜ Î·› πÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¤˜ âÙ˘ÌÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜, Î·ı›-
ÛÙ·Ù·È âÌÊ·Ó¤˜ ¬ÙÈ àÓÔ›ÁÂÈ âÓ· Ó¤Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ
ÛÙ‹Ó ÌÂÏ¤ÙË fi¯È ÌfiÓÔ ÙÉ˜ Î·ı' fiÏÔ˘ ëÏÏËÓÈÎ‹˜
àÏÏ¿ Î·› ÙÔÜ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙáÓ πÓ‰ÔÂ˘Úˆ·˚ÎáÓ
ÁÏˆÛÛÒÓ. ⁄fi Ùfi Ú›ÛÌ· ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ı¤·ÛË˜
ÙáÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ, ÂrÓ·È à·Ú·›ÙËÙÔ Ó¿ ˘Ô‚ÏË-

Γράφει ο  Χρίστος ∆άλκος

Φιλόλογος

ıÔ‡Ó Û¤ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÎÚÈÙÈÎ‹ Ôî âÈÛÙËÌÔÓÈÎÔÊ·ÓÂÖ˜ ÌË¯·ÓÈÛÙÈÎ¤˜
àÚ¯¤˜ ÙÉ˜ ÓÂÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜ ıÂˆÚ›·˜, ì OÔ›· Á‡ÚÂ„Â Ó¿ ÛÙÚ˘ÌÒÍË
ÛÙ‹Ó ÛÙÂÓ‹ ÚÔÎÚÔ‡ÛÙÂÈ· ÎÏ›ÓË ÙáÓ à˘ÛÙËÚáÓ ÙÉ˜ «ÓfiÌˆÓ» Ù‹Ó
ÔÏ˘Ô›ÎÈÏË, àÙ›ı·ÛË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

∫·›, ‚¤‚·È·, Ú¤ÂÈ Ó¿ àÚ¯›Û÷Ë Ó¿ Á›ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ›‰ËÛË Û' âÌÄ˜ ÙÔ‡˜
ÓÂÔ¤ÏÏËÓÂ˜ ¬ÙÈ àÔÎfiÙÔÓÙ·˜ Ù‹Ó ÁÏˆÛÛÈÎ‹ Û˘Á¯ÚÔÓ›· àfi Ù‹Ó
ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Î‹ Ì·˜ ‰È·¯ÚÔÓ›· ·éÙÔ¯ÂÈÚÈ·˙fiÌ·ÛÙ¤ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿,
àÊÔÜ âÌÔ‰›˙Ô˘ÌÂ Ù‹Ó ÚfiÛ‚·ÛË Û’ âÓ·Ó àÌ‡ıËÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi
ÏÔÜÙÔ âÓ·Ó ÏÔÜÙÔ Ô‡ ì àÓÙÈ·Ú·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Úfi˜ ÙfiÓ âÍ úÛÔ˘
àÌ‡ıËÙÔ Î·› Èfi ÔåÎÂÖÔ ÛËÌÂÚÈÓfi ÌÔÚÂ› Ó¿ àÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ùfi ù¯ËÌ·
ÌÈÄ˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈ·˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÉ˜ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿˜, ·Ó·ÓıÚÒÈÓË˜ âÌ‚¤-
ÏÂÈ·˜ Î·› ÛËÌ·Û›·˜.

1. Oî ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ àfi ÙÔ‡˜ ·Ú·ÙÈı¤ÌÂÓÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È àfi Ùfi \∞Ú¯ÂÖÔ ÙÔÜ ∫¤ÓÙÚÔ˘ \∂ÚÂ‡ÓË˜ ÙáÓ ¡ÂÔÂÏÏËÓÈÎáÓ ¢È·-
Ï¤ÎÙˆÓ Î·› \π‰ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÉ˜ \∞Î·‰ËÌ›·˜ \∞ıËÓÒÓ.

2. µÏ. ª·Ú›· ¢ÂÏ‹ÙÛÈÎÔ˘-¶··¯Ú‹ÛÙÔ˘, ™ÎÔ¤ÏÔ˘ \∞¿ÏÔÓ ≠À-
‰ˆÚ, \∞fiÂÈÚ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔÜ ÁÏˆÛÛÈÎÔÜ å‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙÉ˜ ™ÎÔ¤-
ÏÔ˘, âÎ‰. \∂ÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·, \∞ı‹Ó· 2016: «êÚÌ˘Ú›ÙÛ· ›\: â›‰Ô˜ Î·ÏÏˆ-
ÈÛÙÈÎÔ‡ ‰¤ÓÙÚÔ˘ Ô‡ àÓ·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ Û¤ ·Ú·Ï›Â˜ [...],
êÚÌ˘Ú›ÎÈ. \∞Ó‹ÎÂÈ ÛÙ‹Ó ÔåÎÔÁ¤ÓÂÈ· "Ù·Ì·ÚÈÎ›‰Â˜"...».

3. ∆fiÓ (åÌ‚ÚÈ·Îfi) Ù‡Ô çÊÂ›Ïˆ ÛÙ‹Ó ÂéÁÂÓÉ ñfi‰ÂÈÍË ÙÔÜ Î·ÏÔÜ
Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘, ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙÉ˜ ∂.O.∂., •ÂÓÔÊÒÓÙ· ∆˙·‚¿Ú·, ÙfiÓ
ïÔÖÔ Î·› Âé¯·ÚÈÛÙÒ.

4. £¿ ÌÔÚÔÜÛÂ Î¿ÔÈÔ˜ Ó¿ ñÔÛÙ‹ÚÈÍË, ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓÔ˜ Î·› ÛÙÔ‡˜
·Ú·¿Óˆ Ù‡Ô˘˜, ¬,ÙÈ ôÏÏÔ Ê˘Ùfi ì Ì˘Ú›ÎË Î·› ôÏÏÔ Ùfi êÚÌ˘Ú›ÎÈ.
¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ï \∏Ï›·˜ ∆ÛÈÙÛ¤ÏË˜, ÛÙfi °ÏˆÛÛ¿ÚÈÔÓ ∫ÂÊ·ÏÏËÓ›·˜, Î·-
Ù·¯ˆÚ›˙ÂÈ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Ù‹Ó ∞̂ÚÌ˘Ú›¯· (: «Ê˘ÙfiÓ ·Ú¿ Ù¿˜ àÎÙ¿˜,
êÏÌ˘Ú¿˜ ÁÂ‡ÛÂˆ˜») Î·› ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Ù¿ ∞̂ÚÌ‡ÚÈÁÁ·˜ ÏËı. êÚÌ˘Ú›Á-
ÁÔÈ Î·› çÚÌ˘Ú›ÁÁÈ· (: «ò∞ÁÚÈ· ‰ÂÓ‰Ú‡ÏÏÈ· ·Ú¿ ÙÔ‡˜ ·åÁÈ·ÏÔ‡˜
Ê˘fiÌÂÓ·»). °ÂÓÈÎá˜, ¬Ìˆ˜, Ôî çÓÔÌ·Û›Â˜ Ì˘ÚÈ¯È¿, ÌÂÚÈÎfi˜, êÚÌ˘Ú›-
ÎÈ Î.Ù.Ù. àÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Û¤ ‰È¿ÊÔÚ·, ·ÚÂÌÊÂÚáÓ å‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ, Âú‰Ë ÙÔÜ
Á¤ÓÔ˘˜ Tamarisk ¬ˆ˜ Tamarix gallica, Tamarix parviflora, Tamarix
hampeana Î.Ï.

5. ¶Ú‚Ï. Î·› ïÌËÚ. àÏÈÌ˘Ú‹ÂÈ˜ (= ï Âå˜ Ù‹Ó ı¿Ï·ÛÛ·Ó Ú¤ˆÓ), «ùÏÈ-
Ì·- ı·Ï¿ÛÛÈ·» ^∏Û‡¯. «Î·› öÛÙ·È ó˜ ì àÁÚÈÔÌ˘Ú›ÎË ì âÓ Ù÷É âÚ‹Ì÷̂
[...] Î·› Î·Ù·ÛÎËÓÒÛÂÈ âÓ àÏ›ÌÔÈ˜ Î·› âÓ âÚ‹Ì÷̂ , âÓ ÁÉ êÏÌ˘Ú¿...»
^∂‚‰.^πÂÚÂÌ. 17.6.1-3, àÏÈÌÔÓ Ùfi, (= ı¿ÌÓÔ˜ Ê˘fiÌÂÓÔ˜ ·Ú¿ Ù‹Ó ı¿-
Ï·ÛÛ·Ó, «êÚÌ˘Ú‹ıÚ·») \∞ÓÙÈÊ. âÓ «ªÓ‹Ì·ÛÈ» 1. £ÂÔÊÚ. ´.º. 4.16,5
Î.Ï.

¶ˆÏÂ›Ù·È ÔÈÎfiÂ‰Ô, ÛÙÔ ª¤ÚÈ¯· ∫‡ıÓÔ˘,
ÛÙËÓ ÙÔÔıÂÛ›· ‰›Ï· ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ,  ÂÈ-
Ê·ÓÂ›·˜ 500 Ù.Ì., ÌÂ ÚfiÛÔ„Ë ÛÙËÓ ¿-
ÛÊ·ÏÙÔ. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 2296044551,
6972823608 

¶ø§∂π∆∞π ·Î›ÓËÙÔ ÛÙÔÓ ÕÁÈÔ ™˘Ú›‰ˆÓ· ∞ÈÁ¿-
ÏÂˆ, ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ ·fi 3 ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù· ÌÂ ·˘Ùfi-
ÓÔÌË ı¤ÚÌ·ÓÛË ÛÂ ÙÈÌ‹ Â˘Î·ÈÚ›·˜ – ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
210 5906765 & 6942 692941

¶ø§∂π∆∞π ÁÎ·ÚÛÔÓÈ¤Ú· µ’ ÔÚfiÊÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜
33 Ù.Ì. ÛÙËÓ ¶·Ó·Á›· ∫·Ó¿Ï· ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 210
3468877 & 6973388590

▲ °È· fiÛÔ˘˜ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÂÍÔÊÏ‹ÛÔ˘Ó ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘˜ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÓÈÎ¿ ‹ Ó· Î·Ù·ı¤ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ ÔÛfi ˆ˜ ‰ˆÚÂ¿, ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÚ·Â˙ÈÎfi˜ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¢Ú˘ÔÈ-
‰¤ˆÓ ÛÙËÓ ∆Ú¿Â˙· ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜.  ∞ÚÈıÌfi˜ §ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡:
6915139658639

BIC: PIRBGRAA
IBAN: GR54 0171 9150 0069 1513 6958 639

▲ ªÂÙ¿ ÙËÓ Î·Ù¿ıÂÛË ÙË˜ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹˜ ‹ ÙË˜ ‰ˆÚÂ¿˜, ·Ú·-
Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ (ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿
‹ ÌÂ e-mail) ÁÈ· Ó· Û·˜ ÛÙÂ›ÏÔ˘ÌÂ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·fi‰ÂÈÍË.
™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ.

¶·ÙÈÓ¿‰· ÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ·ÓËÁ‡ÚÈ ÙÔ˘ ¢ÂÎ·ÂÓÙ·‡ÁÔ˘ÛÙÔ˘
ÛÂ ÔÏÏ¿ Û›ÙÈ· ·ÙÚÈˆÙÒÓ ÛÙËÓ ∫·Ó¿Ï· 
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√È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ ¤ÓˆÛ·Ó ÙÈ˜ ÊˆÓ¤˜
ÙÔ˘˜ ÙÔ ÙÚÈ‹ÌÂÚÔ 5 ¤ˆ˜ 7 ª·˝Ô˘ ÛÙËÓ ∫‡ıÓÔ fi-

Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ 9Ô ¶·ÁÎ˘ÎÏ·‰ÈÎfi Û˘-
Ó¤‰ÚÈÔ ÙˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ.

TÔ ÂÙ‹ÛÈÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ
ÔÌÔÛÔÓ‰›· Û˘ÏÏfiÁˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÔÈ ÎfiÚÂ˜ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ
ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ `EÓˆÛË Á˘Ó·ÈÎÒÓ ∫‡ıÓÔ˘, ÙËÓ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ· ¡ÔÙ›Ô˘ ∞ÈÁ·›Ô˘ Î·È ÙÔÓ ¢‹ÌÔ ∫‡ıÓÔ˘.

`EÓ· ÁÚ·ÊÈÎfi ÌÈÎÚfi ÓËÛ› ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ, Ë ∫‡ıÓÔ˜, ÌÂ
ÙÔ˘˜ ¯·ÌÔÁÂÏ·ÛÙÔ‡˜ Î·È ÊÈÏfiÍÂÓÔ˘˜ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ˘Ô‰¤¯ÙË-
ÎÂ ÌÂ ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÏÏ¿ Î·È ˙ÂÛÙ·ÛÈ¿ ÙÔ ÊÂÙÈÓfi Û˘Ó¤-
‰ÚÈÔ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ fiÙÈ Î·È ÔÈ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜
ÓËÛÈˆÙÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÈÛfiÙÈÌ· Î·È ÈÛ¿-
ÍÈ· ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÚÔÛÊÔÚ¿˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜.

™ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ù¤ıËÎ·Ó ˙ËÙ‹-
Ì·Ù· ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿˜, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ÌÂÁ¿-
Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÙÈ˜ ·ÎÙÔÏÔ˚-
Î¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›Â˜, ÙËÓ ÌË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÓËÛÈˆÙÈÎfiÙËÙ·˜,
ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ÔÈ Î˘ÎÏ·‰›ÙÈÛÛÂ˜ ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ÙËÓ ·ÁˆÓ›· ÙÔ˘˜,
˙ËÙÒÓÙ·˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·ÏÏ¿ Î·È ‰ÂÛÌÂ‡ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·-
ÚÂ˘ÚÈÛÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ıÂÛÌÈÎÔ‡˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜.

™ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÂÎÚfiÛˆÔÈ ıÂÛÌÈÎÒÓ ÊÔÚ¤-
ˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ˘ K¤ÓÙÚÔ˘ EÚÂ˘ÓÒÓ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÈÛfiÙËÙ·˜ ÙË˜
°ÂÓÈÎ‹˜ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜ ÈÛfiÙËÙ·˜, ÙÔ˘ ·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ÈÁ·›Ô˘,
ÙÔ˘ ∂ÈÌÂÏËÙËÚ›Ô˘ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ, ÂÓÒ ·Ú¤ÛÙËÛ·Ó Î·È ÔÈ ‰‡Ô
Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ› ‚Ô˘ÏÂ˘Ù¤˜ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ ¡›ÎÔ˜ ™˘ÚÌ·Ï¤ÓÈÔ˜
Î·È ∞ÓÙÒÓË˜ ™˘Ú›ÁÔ˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤‰ˆÛ·Ó ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Ï‹-
ıÔ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ‰¤¯ÙËÎ·Ó ·fi ÙÈ˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ÛÙÔ
Û˘Ó¤‰ÚÈÔ.

H¯ËÚ‹ Ë ·Ô˘Û›· ÙË˜ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ ÈÛfiÙË-
Ù·˜ Ë ÔÔ›· Ô‡ÙÂ Î·Ó ¤¯ÂÈ Û˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂÈ ·fi ÙË Û‡ÛÙ·Û‹ ÙË˜
Î·È ÂÓÙÂ‡ıÂÓ Â‰Ò Î·È 2,5 ¯ÚfiÓÈ·, ÂÓÒ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
¤ÚıÂÈ Ô˘‰¤ÔÙÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ÔÌÔÛÔÓ‰›· Á˘Ó·ÈÎÒÓ ∫˘-
ÎÏ¿‰ˆÓ Î·È ‰ÂÓ ·Ú·‚Ú¤ıËÎÂ, ·Ó Î·È ÚÔÛÎÏ‹ıËÎÂ, Î·Ó¤-
Ó·˜ ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÛÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÌÂÁ¿-
ÏË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ Î·È ·˘Ùfi ‰ÈfiÙÈ ÂÓÒ Ë ¤‰Ú· Â›Ó·È ÛÙË ™‡ÚÔ,
fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ Â›Ó·È ÛÙË ƒfi‰Ô ÌÂ Î·Ì›· Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ ·fi ÙÈ˜ ∫˘ÎÏ¿‰Â˜.

MÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÛÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Î·È Ì›· ÂÎ ÙˆÓ
ÂÈÛËÁËÙÒÓ ÛÂ ·˘Ùfi ‹Ù·Ó Ë ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙË˜ «KÔÈÓ‹˜ ÁÓÒ-
ÌË˜» Î·È Ë ˘ÔÁÚ¿ÊÔ˘Û· ÙÔ ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ.

T· ÌÂÁ¿Ï· ı¤Ì·Ù· ÙÔ˘ ÓËÛÈˆÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘
TÔ ÂÙ‹ÛÈÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÛÙ·‰È·Î¿ ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ›Ûˆ

ÙÔ˘ ÙËÓ ÂÛˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÙÒÓ ¤Ú·ÛÂ ÛÂ
Ì›· ÈÔ ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË Î·È ÔÏ˘Ô›ÎÈÏË ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Û˘˙‹ÙËÛË Ô˘
¤‰ˆÛÂ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ Û˘ÓÂÙ·ÈÚÈÛÙÈ-
ÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ,  Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÛÂ Â˘-
Ú‡ÙÂÚ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÙfiÛÔ Ë ÛÙ¿ÛË Î·È Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜, ·Ï-
Ï¿ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·fi ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ
ÙÔÌÂ›˜ fiˆ˜ Ë ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙ· ÎÔÈÓ¿,
Ë „˘¯·ÁˆÁÈÎ‹ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË, Ô ÙÚfiÔ˜ Î·È Ë ÔÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Î·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ‹Ù·Ó ı¤Ì·Ù· Ô˘ ··Û¯fiÏËÛ·Ó
Î·È Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ·fi ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ıÂÌ¿-
ÙˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ
Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÔÌÔÛÔÓ‰›·˜ Î·È ÙˆÓ ÙÔÈÎÒÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ ÛÂ ı¤-
Ì·Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÌÂ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›-
ËÛË˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ˘ÁÂ›·, ·ÏÏ¿ Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯È-
Î¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ıÂÛÌÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜.

I‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ Ë ·ÁˆÓ›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ
ÌÂÏÒÓ ÙˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Â˘Ú‡ÙÂÚÂ˜ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÓËÛÈˆÙÈÎ‹˜ ·ÔÌfi-
ÓˆÛË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Â˘ÛË ÛÙËÓ ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÚÔÛÊÔÚÒÓ ÙÚfiˆÓ
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ
ÓËÛÈÒÓ ÁÈ· Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ˘ÏÔÔ›ËÛË ÎÔÈÓÒÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ.

H ÌË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÓËÛÈˆÙÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ fiˆ˜ ·˘Ù‹
·ÔÙ˘ÒıËÎÂ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘  ‰È·Ù˘ÒıËÎ·Ó
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›-
·˜ Î·È ÓËÛÈˆÙÈÎfiÙËÙ·˜, Ë Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Úfi‚ÏËÌ·.

OÈ ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÙˆÓ ÓËÛÈÒÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›-

˙ÔÓÙ·È  ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÙÔÈÎÒÓ ÓËÛÈˆÙÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ
ÌÂ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈˆÓ Ô-
ÏÈÙÈÎÒÓ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·¤¯Ô˘Ó ·fi ÙË ÓË-
ÛÈˆÙÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

Afi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÔÌÈÏÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, ·Ó·-
‰Â›¯ıËÎÂ Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜, ÙË˜ ‰È¿ÛˆÛË˜ ÙË˜ ·Ú¿‰ÔÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜
ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ¯‹˜ ÌÂ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙Ô˘Ó
fiÙÈ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ∫·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· Ë ¿ÛÎËÛË ›ÂÛË˜ ÚÔ˜
Î¿ıÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.

∞fi ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÛÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·-
Û›· ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘.

°È· ÙËÓ ̆ Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ·fi ÙËÓ ∫‡ıÓÔ Î·È ÙË ÛË-
Ì·Û›· ÙË˜ ÁÈ· ÙÔ ÓËÛ›, Ì›ÏËÛÂ ÛÙËÓ «KÔÈÓ‹ ÁÓÒÌË» Ë ÚfiÂ-
‰ÚÔ˜ ÙË˜ ¤ÓˆÛË˜ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ∫‡ıÓÔ˘ ∫·ÙÂÚ›Ó· º›ÏÈ· Ë Ô-
Ô›· ÛÂ Ì›· ÊÚ¿ÛË ¤Ú·ÛÂ fiÏË ÙËÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈ-
ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, Ï¤ÁÔÓÙ·˜ «˘Ô‰Â¯Ù‹Î·ÌÂ ÌÂ ·-
ÁˆÓ›· ·Ô¯·ÈÚÂÙ¿ÌÂ ÌÂ Û˘ÁÎ›ÓËÛË».

¢ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÂ fiÙÈ ‹Ù·Ó Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ·Ó¤Ï·‚·Ó Ì›· Ù¤-
ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÂ ¤Ó· ÓÂÔÛ‡ÛÙ·ÙÔ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎfi
Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ¢.™. ÙË˜
ÔÌÔÛÔÓ‰›·˜ ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

EÍ¤ÊÚ·ÛÂ ‰Â ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ Ï¤ÔÓ ı· ˘¿ÚÍÂÈ Î·Ï‡-
ÙÂÚË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ ÁÈ· ÂÍÂ‡ÚÂÛË
Ï‡ÛÂˆÓ ÛÙ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó.

∏ ·ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜ ÕÓÓ· ª·˘ÚÔ˘‰‹ Ë Ô-
Ô›· ÌÂÙÂ›¯Â ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ‹ ÙÔ˘, ÛËÌÂ›ˆÛÂ fiÙÈ
«ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ÂÌÂÈÚ›· Î·È Ë
ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›· ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ, ÌÂ ÙËÓ ‡·Ú-
ÍË ÙË˜ ÂÈı˘Ì›·˜ ÁÈ· Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙÔ˘ ıÂÛÌÔ‡».

`Oˆ˜ Â›Â ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, «ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÙÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÎÊÚ·ÛÌ¤ÓË
‚Ô‡ÏËÛË ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· Î·È ÂÂÈ‰‹ ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Â›Ó·È Â¯ıÚfi˜ ÙÔ˘ Î·ÏÔ‡, ¤¯Ô˘-
ÌÂ ÔÏÏ¿ ÂÚÈıÒÚÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜, ÔfiÙÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È
ÙËÓ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË ÙˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ ı· Á›ÓÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚÔÈ
ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·».

H ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ÔÌÔÛÔÓ‰›·˜ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ ÕÓÓ·
§Ô˝˙Ô˘,  Ë ÔÔ›· Â¤‰ÂÈÍÂ È‰È·›ÙÂÚË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÛÙÔ
Û˘Ó¤‰ÚÈÔ, Û¯ÔÏ›·ÛÂ ÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ· ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·˜ Ô˘ Â›¯Â ˆ˜
Î‡ÚÈÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ ÊÂÙÈÓfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ,  Ï¤ÁÔÓÙ·˜ fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ
Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· Ó· ‰Ô‡ÌÂ ·Ó Â›Ì·-
ÛÙÂ ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó· ·ÓÔÈ¯ÙÔ‡ÌÂ ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.

™ËÌÂ›ˆÛÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔ-
ÏÔÁÈÒÓ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÔÈ Á˘Ó·ÈÎÂ›ÔÈ Û‡ÏÏÔÁÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚË
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Â·Ê‹, ·ÏÏ¿ Î·È  Ì›· Î·Ï‡ÙÂÚË Î·È ·ÌÂÛfiÙÂÚË
Â·Ê‹ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚÔ ‰˘-
Ó·Ù‹ Ë ‰ÈÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË
Ï‡ÛÂˆÓ.

∞Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Â›ÛË˜ Î·È ÛÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË Î·È ¿ÏÏˆÓ Á˘Ó·ÈÎÂ›-
ˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ ÛÙËÓ OÌÔÛÔÓ‰›·, Ï¤ÁÔÓÙ·˜
fiÙÈ Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÌÔÛÔÓ‰›·˜ Â›Ó·È ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÓËÛÈÒÓ Î·È Ó· Ê¤ÚÂÈ ÈÔ ÎÔÓÙ¿ Ù· ÓËÛÈ¿ ÌÂ ÙËÓ
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ.

`Oˆ˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛÂ, ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ˘fi ¤ÓÙ·ÍË ÛÙËÓ ÔÌÔ-
ÛÔÓ‰›· Ë Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙË˜ ™‡ÚÔ˘, ÙË˜ ºÔÏÂÁ¿Ó‰ÚÔ˘ Î·È ÙË˜ ∞-
ÓÙÈ¿ÚÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜
ı· ¤¯Ô˘Ó ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› fiÏÂ˜ ÔÈ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜.

™ËÌÂÈÒıËÎÂ ‰Â ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË fiÙÈ, ÂÌÂ›˜ ‰ÂÓ ¤-
¯Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰›ÏËÌÌ· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜  «ÂÌ‚¿ı˘ÓÛË ‹
‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË». EÌÂ›˜ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ë ÂÌ‚¿ı˘ÓÛË Â›Ó·È ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓË Î·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Â›Ó·È fiÏÔ Î·È ÈÔ ÛÙÂÓ¤˜ ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘
¤¯Ô˘ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ, ÔfiÙÂ ÂÚÓ¿ÌÂ ÛÙË ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÌÂ
ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÏÏfiÁˆÓ.

∆Ô ÂfiÌÂÓÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Ô˘ fiˆ˜ Â›ıÈÛÙ·È ı· Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈËıÂ› ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ¿ÓÔÈÍË˜,  ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈ-
ÛÙÂ› ÁÈ· ÙËÓ ™¤ÚÈÊÔ Ë ÔÔ›· Î·È ı· ÙÔ ÊÈÏÔÍÂÓ‹ÛÂÈ.

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ 9Ô ¶·ÁÎ˘ÎÏ·‰ÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙˆÓ ™˘ÏÏfiÁˆÓ °˘Ó·ÈÎÒÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ
«OÈ ÎfiÚÂ˜ ÙˆÓ ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ ÛÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿ ÙË˜ ∫‡ıÓÔ˘»

A¡∞∫Oπ¡ø™∏  

∏ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¢Ú˘ÔÈ‰¤ˆÓ ∫‡ıÓÔ˘ Â›Ó·È ·ÓÔÈ-
¯Ù‹ Î¿ıÂ ¢Â˘Ù¤Ú· – ∆ÂÙ¿ÚÙË – Î·È ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 7:00 ÌÌ – 9:00
ÌÌ (ÙËÏ: 2105904662).

Γράφει η 

ΤΕΤΑ ΒΑΡΛΑΜΗ Ÿˆ˜ Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, Â‰Ò Î·È
¿Ú· ÔÏÏ¿ ¤ÙË, ¤ÙÛÈ Î·È Ê¤ÙÔ˜ Ô
™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ Ì·˜ ÁÈfiÚÙ·ÛÂ ÙËÓ ¶·-
Ó·ÁÈ¿ ÙËÓ ∫·Ó¿Ï· ÛÙÔÓ ÕÁÈÔ §Â˘-
Ù¤ÚË ÛÙ· ∫·Ì›ÓÈ· fiÔ˘ ÔÈ ¢Ú˘Ô-
È‰Â›˜ ÙË˜ ‰È·ÛÔÚ¿˜, ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜
Î·È ∞ıËÓÒÓ Â›¯·Ó ·ÊÈÂÚÒÛÂÈ ¤Ó·
·ÓÙ›ÁÚ·Êfi ÙË˜. µÚ›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Â-
Ú›ÔÙË ı¤ÛË ÛÙÔÓ Ó·fi Î·È ·ÁÎ·-
ÏÈ¿˙ÂÈ fiÔÈÔÓ ÙË˜ ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹-
ıÂÈ·. 

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Ô ÂÛÂÚÈ-
Ófi˜ ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ 7/9 Î·È ·Ó‹ÌÂ-
Ú· Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙÈ˜ 8/9 ÌÂ ·ÚÙÔ-
ÎÏ·Û›·. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ô
£ÂÚÌÈÒÙÈÎÔ˜ ÎfiÛÌÔ˜ Â›Ó·È ÂÏ¿¯È-
ÛÙÔ˜. ∞˜ ÌËÓ ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ¯·ıÂ›
·˘Ùfi ÙÔ ¤ıÈÌÔ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi
ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ·Ô‡‰Â˜ Ì·˜. 

∏ Û˘Ì·ÙÚÈÒÙÈÛÛ¿ Ì·˜ Î˘Ú›·
ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ÃÚ˘Û·Óı·ÎÔÔ‡ÏÔ˘
ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ∫ˆÓ. ¶··Ì·Î·Ú›Ô˘
ÙÔ˘ ·¿ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ fiˆ˜ Î¿ıÂ
¯ÚfiÓÔ ÙÔÓ ˘¤ÚÔ¯Ô ÛÙÔÏÈÛÌfi ÙË˜
∂ÈÎfiÓ·˜. ∆ËÓ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÔÏ‡
Î·È ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÂ ˘ÁÂ›· Î·È Ó·
ÙËÓ ¤¯ÂÈ Ë ¶·Ó·ÁÈ¿ Ë ∫·Ó¿Ï· ¿-
ÓÙ· ÁÂÚ‹ Î·È ‰˘Ó·Ù‹.

ƒ›Ù· °ÔÓÈ‰¿ÎË 

∆O ¶∞¡∏°Àƒπ ∆OÀ ™À¡¢∂™ªOÀ ™∆π™

8.9.2017  ™∆O¡ ∞°πO §∂À∆∂ƒ∏ ∫∞ªπ¡πø¡

Oπ •∂ƒ√§π£π∂™ ∆∏™ ∫À£¡√À

O ÙÚfiÔ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜ ‚·Û›ÛÙË-
ÎÂ ÛÙÈ˜ ÍÂÚÔÏÈıÈ¤˜.

•ÂÚÔÏÈıÈ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ¤ÙÚÈÓÔÈ ÙÔ›¯ÔÈ ·-
ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ô˘ ÎÚ·Ù¿ÓÂ ÙÈ˜ Â˙Ô‡ÏÂ˜
ÛÙ· ÓËÛÈ¿ Û˘ÁÎÚÔÙÒÓÙ·˜ Ù· ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·
Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÈÌ· Â›Â‰·-¯ˆÚ¿ÊÈ·, ·ÏÏ¿
Î·È ·fi ÍÂÚÔÏÈıÈ¿ ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·È ÔÈ Ì¿-
ÓÙÚÂ˜ Î·È ÔÈ ÊÚ¿¯ÙÂ˜ Ô˘ ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó È-
‰ÈÔÎÙËÛ›Â˜, ÍÂÚÔÏÈıÈ¤˜ ÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· Î·Ï-
ÓÙÂÚ›ÌÈ· Î·È Ù· ÌÔÓÔ¿ÙÈ·, ·fi ÍÂÚÔÏÈ-
ıÈ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÛÙ¿‚ÏÔÈ, ÔÈ Â-
ÚÈÛÙÂÚÒÓÂ˜, Ù· ·ÙËÙ‹ÚÈ· Î·È ¿ÏÏ· ÎÙ›-
ÛÌ·Ù· ÙË˜ ˘·›ıÚÔ˘.

∞fi ÏÂ˘Ú¿˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÎÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌfiÓÔ ÌÂ ¤ÙÚ·, ¯ˆÚ›˜ Î·Ó¤Ó· Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi -fiˆ˜ ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ ‹ Ï¿ÛË- Ó· ÙÈ˜ Â-
ÓÒÓÂÈ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÏfiÁÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÌÂÁ¿ÏË Ù¤¯ÓË ÁÈ· Ó· ÊÙÈ·¯ÙÔ‡Ó ÛˆÛÙ¿
Î·È Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÚÚÂ‡ÛÔ˘Ó. ¢ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó ·Û‡ÌÌÂÙÚ· ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·,
ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹
ÙÔ›Ô˘, ÛÙÚ›‚Ô˘Ó, ·ÓËÊÔÚ›˙Ô˘Ó ·ÎÔÏÔ˘-
ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜.

OÈ ÍÂÚÔÏÈıÈ¤˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ì¤Û· ÛÙ·
ÎÂÓ¿, ·Ó¿ÌÂÛ· ·fi ÙÈ˜ ¤ÙÚÂ˜ ¤Ó· ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Î·È ·Ó›‰·˜.
¢È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë Û·‡Ú·˜, Ê›‰È· Î·È Û·ÏÈ-
ÁÎ¿ÚÈ· ˙Ô˘Ó ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÛÙÈ˜

Û¯ÈÛÌ¤˜ ÂÚÓÔ‡Ó ÛÙË ¯ÂÈÌÂÚ›· Ó¿ÚÎË
ÔÏÏ¿ ¤ÓÙÔÌ· fiˆ˜ ÔÈ ÁÓˆÛÙ¤˜ Ì·˜ ·-
Û¯·Ï›ÙÛÂ˜. ∂ÎÂ› Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÓÙ·È Î·È Ù·
‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙË˜
ÂÙ·ÏÔ‡‰·˜, ÔÈ ·Ú¿¯ÓÂ˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÙËÓ
ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÎÔÈÏfiÙË-
ÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÛÎ·ÓÙ˙fi¯ÔÈÚÔ˘˜,
ÙÚˆÎÙÈÎ¿ ·ÎfiÌ· Î·È Ô˘ÏÈ¿. ∂Ó·˜ ÔÏfi-
ÎÏËÚÔ˜ ‚ÈfiÙÔÔ˜ Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÈ˜ ¤ÙÚÂ˜, ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÂÎÂ› ·fi
ÙÔÓ Î·˘Ùfi Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓfi ‹ÏÈÔ Î·È Û˘ÓÂÚ-
Á¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ Â˙Ô˘-
ÏÒÓ ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÚÔÛÙ·Û›· ÛÙ· Ê˘Ù¿ ·fi
·ÚÚÒÛÙÈÂ˜ Î·È ·Ú¿ÛÈÙ·!

ŸÛÔ ÔÈ Â˙Ô‡ÏÂ˜ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÓÙÔ -Ì¤-
¯ÚÈ ÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ ’60 Î·È ÙÔ˘ ‘7Ô ÙÔ˘
20Ô‡ ·ÈÒÓ·- Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÍÂÚÔ-
ÏÈıÈ¿˜ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ Ì¤ÚÔ˜
ÙË˜ ÂÙ‹ÛÈ·˜ ÚÔ˘Ù›Ó·˜ ÙˆÓ ·ÁÚÔÙÒÓ. ¢˘-
ÛÙ˘¯Ò˜, fiÛÔ ÂÚÓÔ‡Ó Ù· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ÙËÓ
·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÓËÛÈˆÙÒÓ ·fi ÙÔÓ
ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÙÔÌ¤· Î·È ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë
ÙˆÓ ·ÏÈÒÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ (ÎÚÈı¿ÚÈ-ÛÙ¿-
ÚÈ) ÔÈ ÍÂÚÔÏÈıÈ¤˜ Î·Ù·ÚÚ¤Ô˘Ó.

™‹ÌÂÚ·, Ë ÍÂÚÔÏÈıÈ¿ – Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·-
Î‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ·fi
¤ÙÚ· – ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÙ·È. ∆Ô Ó· ÌËÓ ·Ê‹-
ÛÔ˘ÌÂ Ó· ¯·ıÔ‡Ó ·˘Ù¿ Ù· ÌÈÎÚ¿ ·Ú¯ÈÙÂ-
ÎÙÔÓÈÎ¿ «ı·‡Ì·Ù·» ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ˙ˆÙÈ-
Îfi ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÓËÛÈÒÓ Ì·˜,

·ÏÏ¿ ·ÔÙÂÏÂ› Ì¤ÁÈÛÙÔ ı¤Ì· ÔÏÈÙÈ-
ÛÌÔ‡. ∞’ fiÙÈ Ê·›ÓÂÙ·È ÔÈ ÌfiÓÂ˜ Î·ÏÏÈ¤Ú-
ÁÂÈÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó
ÙÔÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi Â›Ó·È Ë ·ÌÂÏÔÎ·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È ›Ûˆ˜ ÌfiÓÔ ÙfiÙÂ ı· ˘¿ÚÍÂÈ
ÏfiÁÔ˜ Ó· Û˘ÓÙËÚËıÔ‡Ó, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÓfiËÌ· -Ô‡ÙÂ Â›Ó·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÂÊÈÎÙfi- Ó·
Û˘ÓÙËÚËıÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÁÈ· ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡˜ Ïfi-
ÁÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·Ì›· Ï¤ÔÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·.

ŒÓ· ·fi Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÍÂ-
ÚÔÏÈıÈ¿˜ ÙË˜ ∫‡ıÓÔ˘ (Î·È ÙË˜ ÕÓ‰ÚÔ˘)
Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÎÙ›˙ÔÓÙ·˜
ÌfiÓÔ ÔÚÈ˙ÔÓÙ›ˆ˜ ÙÈ˜ ¤ÙÚÂ˜. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ Ó· ÂÍÔÈÎÔÓÔÌËıÔ‡Ó ÔÈ ¤ÙÚÂ˜ -Ô˘
Ì·˙Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¯ˆÚ¿ÊÈ, Î·ı·Ú›˙Ô-
ÓÙ¿˜ ÙÔ ¤ÙÛÈ- Á›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ÛÔÊfi˜ Û˘Ó-
‰È·ÛÌfi˜. ™Â ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜
ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ¤ÙÚÂ˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌÔ‡˜ ÛÙ‹ÓÔÓÙ·È ÂÏÒÚÈÂ˜ fiÚıÈÂ˜
Û¯ÈÛÙfiÏ·ÎÂ˜, Ù· ÛÙ‹Ì·Ù· (¶·Ó·Á›Â˜
ÛÙËÓ ∫‡ıÓÔ). ŒÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È
ÊÚ¿ÎÙÂ˜ Ô˘ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÂ Û‡Ì‚Ô-
Ï· ÚˆÙfiÁÔÓ· ‹ ÛÂ ÁÏ˘Ù¿ Û‡Á¯ÚÔÓË˜
Ù¤¯ÓË˜.

∞Ó·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·fi : 

http://www.greekgastronomyguide.gr/oi-
xerolithies-tis-kythnou/

(Συνέχεια από τη σελ. 3 ☞
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∆Ô Úˆ› ÙË˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ¢ÂÎ·ÂÓÙ·‡ÁÔ˘ÛÙÔ˘ ‰ÈÔÚÁ·-
ÓÒıËÎ·Ó ÁÈ· Ì›· ·ÎfiÌË ¯ÚÔÓÈ¿ ·fi ÙÔÓ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ ÔÈ ÎÔ-

Ï˘Ì‚ËÙÈÎÔ› ·ÁÒÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚÔ‡˜ ·Ú·ıÂÚÈÛÙ¤˜ ÙË˜ ∫·-
Ó¿Ï·˜ Î·È ÙË˜ ∫‡ıÓÔ˘ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. 

◊‰Ë ·fi ÓˆÚ›˜ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂ-
Ù·È ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ıÂ·ÙÒÓ (Î˘Ú›ˆ˜ ÂÎÂ›ÓÔÈ
Ô˘ Û˘ÓËı›˙Ô˘Ó Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó ÙÔ ı·Ï¿ÛÛÈÔ
ÏÔ˘ÙÚfi ÙÔ˘˜ Úˆ› Úˆ› ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘Ó
ÙÔÓ ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi ‹ÏÈÔ) ‰ËÏ·‰‹ ÁÔÓÂ›˜, ·-
Ô‡‰Â˜, ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ ıÂÚÌÔ› ˘Ô-

ÛÙËÚÈÎÙ¤˜ ÙˆÓ ÏÈ-
ÏÈÔ‡ÙÂÈˆÓ ·Áˆ-
ÓÈ˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

∆Ô ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi
Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ËÌÂÚ›-
‰·˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·-
ıÒ˜ Ù· «‰ÂÏÊ›ÓÈ·» Ì·˜ Â¤‰ÂÈÍ·Ó ¿ÌÈÏÏ· Î·È
Î·Ù¤‚·Ï·Ó fiÏÂ˜ ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Î·-
Ù·ÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÎfiÙÈÓÔ.  

ªÂ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÁˆÓÈÛÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ·ÔÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÂ-

Ù·ÏÏ›ˆÓ ·fi ÙË
°Ú·ÌÌ·Ù¤· ÙÔ˘ ™˘Ó-
‰¤ÛÌÔ˘ Ì·˜ ƒ›Ù· °Ô-
ÓÈ‰¿ÎË. 

∏¯ËÚfi ·ÚÒÓ ‰fi-
ıËÎÂ Î·È ·fi ÙÔ Û‡Ï-
ÏÔÁÔ ÔÈÎÈÛÙÒÓ ∫·Ó¿-
Ï·˜ ‰È¿ ÙÔ˘ ÚÔ¤-
‰ÚÔ˘ ÙÔ˘ ªÈ¯¿ÏË £Â-
Ô‰ˆÚ¿ÎË Ô˘ ÁÈ· ÌÈ·
·ÎfiÌË ¯ÚÔÓÈ¿ ‹Ù·Ó Ô
·Ê¤ÙË˜ – ÂÎÊˆÓËÙ‹˜.

∫Oƒπ∆™π∞
ª∞ƒ∞∫∏ / ∫O§§∞ƒOÀ ∆∞¡π∞
∆™πOÀ¡∏ ¶∞¡∞°πø∆∞
¶∂∆™∞ ¢∏ª∏∆ƒOÀ§∞
¶∞¶∞¢O¶OÀ§OÀ ¡∂º∂§∏
∑∞ª¶∂∆∞ ∞ºƒO¢π∆∏ 
µ∞™π§∂πOÀ ∂§∂À£∂ƒπ∞
°π∞°∫OÀƒπ¢∏ ∫∞§§πO¶∏
∆∑πø∆∞∫∏ ª∞ƒπ∞
ºπ§π¶¶∞ Ã∞ƒ∞
∞£∏¡∞πOÀ O§°∞
∂πƒ∏¡∏ •∂¡OÀ

∞°Oƒπ∞
∑∞ª¶∂∆∞™ °πøƒ°O™
∆∑πª∏™ ™∆∞ÀƒO™
∆™πOÀ¡∏™ ∞¶O™∆O§O™

¶∞¶∞µ∞™π§∂πOÀ ∞§∂•∞¡¢ƒO™
°O¡π¢∏™ ª∞¡O™
ºπ§π¶¶∞™ ªπÃ∞§∏™
∞£∏¡∞πO™ ¶∂∆ƒO™
∫∞ƒ∞¡∞™O™ O¢À™™∂∞™
∆∑πø∆∞∫∏™ ªπÃ∞§∏™
ƒπ∑O¶OÀ§O™ ∞°°∂§O™
∫O¡∆O°π∞¡¡∏™ °∂øƒ°πO™
°O¡π¢∏™ °π∞¡¡∏™
ª∞ƒ∞¡∆O™ ¢∏ª∏∆ƒ∏™ 
ª∂π¡∆∞¡∏™ ¢∏ª∏∆ƒ∏™ 
∑∞ª¶∂∆∞™ °πøƒ°O™
°∞ƒ¢∂ƒ∏™ ÃƒÀ™∞¡£O™
°O¡π¢∞∫∏™ ¶∞¡∞°πø∆∏™
°∞ƒ¢∂ƒ∏™ ∫O™ª∞™
ª∏§∞™ °πøƒ°O™
ª∏§∞™ §∂À∆∂ƒ∏™
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